«Δίψασετον Χριστό για να σε μεθύσει µετηων αγάπη Του”.(ΑΥγ. Ισαάκ Σύρος) 
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Η ΝΗΣΤΕΙΑ ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ 

Η νηστεία των Χριστουγέννων αρχίζει 
στις 15 Νοεμβρίου και λήγει στις 24 Δεκεμ- 
βρίου. 

Πρόκειται για µια περίοδο ψυχοσωμα- 
τικής προετοιμασίας για τον εορτασμό της 
μεγάλης εορτής της Γεννήσεως του Κυρίου. 

Από τις 15 Νοεμβρίου έως τις 17 Δε- 
κεµβρίου (κατ άλλη παράδοση έως τις 12 
Δεκεμβρίου) νηστεύουµε το κρέας, τα γαλα- 
κτοκοµικά και τα αυγά και τρώμε ψάρι (εκτός 
βεβαίως Τετάρτης και Παρασκευής, που νη- 
στεύουµε αυστηρά). 

Μετά τις 17 (ή 12) Δεκεμβρίου νηστεύ- 
ουμµε και το ψάρι. 

Η νηστεία όµως κατά την υπόδειξη του 
Κυρίου µας έχει νόηµα, όταν συνδυάζεται µε 
προσευχή και ελεημοσύνη. Για το λόγο αυτό, 
η Εκκλησία µε την έναρξη της νηστείας µας 
προσκαλεί σε εντονότερη λειτουργική ζωή 
και αγαθοεργία. 

ΤΟ ΙΕΡΟ ΣΑΡΑΝΤΑΛΕΙΤΟΥΡΓΟ 

Το Ἱερό Σαρανταλεπουργο γίνεται κατά 






την διάρκεια 
ο ας « της νηστείας 
δσπεμέβσια των ἉΧριστου- 
Αντωνίου Ρουμελιώτη γέννων, υπέρ 
Πρωτοπρεσβυτέρου , , 
Γουπιθ Ιο1ἱςαπ]οπίος5Θοπιαί{.εοπῃ υγειας ζώντων 
πο τς και υπέρ ανα- 
: παύσεως των 





κεκοιµηµένων 
αδελφών µας. 

Η εκκλησιαστική παράδοση προβλέπει 
για την περίοδο αυτή την καθημερινή - αν 
οι συνθήκες το επιτρέπουν - τέλεση της Οεί- 
ας λειτουργίας, την τέλεση δηλαδή σαράντα 
Λειτουργιών. 

Η τέλεση του σαρανταλεπουργου απο- 
τελεί πολύ µεγάλη ευλογία. Είναι µια θαυμά- 
σια ευκαιρία για βίωση της µυστηριακής και 
λατρευτικής ζωής, για επαφή µε τον πλούτο 
της υµνολογίας και της ακροάσεως των θεί- 
ων Γραφών, για συχνότερη θεία κοινωνία, 
για συχνότερη συγκρότηση της εκκλησιαστι- 
κής κοινότητας. 

Ο άγιος Ιγνάτιος ο Θεοφόρος µας 
λέει: «Σπουδάζετε πυκνότερον συνέρχεσθαι 
εις ευχαριστίαν Θεού και εις δόξαν. Όταν γαρ 
πυκνώς επί το αυτό γίνεσθε, καθαιρούνται οἱ 
δυνάμεις του σατανά και λύεται ο όλεθρος 
αυτού», δηλαδή «Προσπαθήστε µε σπουδή 
να έρχεσθε όλοι µαζί στη Σύναξη της Οείας 
Ευχαριστίας (Θεία Λειτουργία), για να ευχα- 
ριστείτε τον Θεό και να Τον δοξολογεῄ(τε. Διό- 
τι όταν συχνά έρχεσθε στη Σύναξη της Οείας 
Ευχαριστίας (Θεία Λειτουργία), συντρίβο- 
νται οι δυνάμεις του σατανά και λύεται κάθε 
ολέθρια ενέργειά του». Π δύναμη της Οείας 
Λειτουργίας δεν είναι µαγική. Είναι η δύναμη 
της αγάπης και της ενότητας εν Χριστώ. Η 
Οεία Λειτουργία µας µαθαίνει να συγχωρού- 
με, να αγαπούμµε και να είµαστε ενωμένοι µε 
όλους τους ανθρώπους. Γι αυτό άλλωστε 
προσφέρουμε τα Δώρα µας στο Θεό, τον 
Άρτο και τον Οίνο, προσευχόµενοι για ζώ- 
ντες και κεκοιµηµένους αδελφούς µας. 

Η µνηµόνευση των ονομάτων των ζώ- 
ντων και κεκοιµηµένων προσώπων (ανά- 
γνωση των «Διπτύχων») είναι έργο πολύ 
σηµαντικό καιιερό, που θεσµοθετήθηκε από 
τους αγίους Αποστόλους και επιτελείται αδι- 


άλειπτα µέσα στους αιώνες. 

Στο υπέροχο βιβλίο «Ιωάννης της Κρο- 
στάνδης», (εκδ. Ιεράς Μονής Παρακλήτου), 
διαβάζουμε: «Στην Θεία Λειτουργία τελεί- 
ται το μυστήριο της αγάπης. Και η αγάπη 
στην ουσία της είναι µεταδοτική. Η αγά- 
πη, Ιδιαίτερα η θεία, σπεύδει να σκορπί- 
σει το φως της, την Χαρά της όλους... Και 
συμπληρώνει ω αγάπη τελειότατη! ω 
αγάπη, που τα πάντα αγκαλιάζεις! Ω αγά- 
πη ισχυρότατη/! Τι να προσφέρουμε σαν 
ευγνωμοσύνη στον Θεό για την αγάπη 
Του προς εµάς; Η αγάπη αυτή βρίσκεται 
στην θυσία του Χριστού, που προσφέ- 
ρεται για την απελευθέρωση όλων από 
κάθε κακία...». 

Και ο µακαριστός π. Παἴσιος, σχετικά µε 
την ανάγκη προσευχής για τους κεκοιµηµέ- 
νους, έλεγε: «...να αφήνετε µέρος της προ- 
σευχής σας για τους κεκοιµηµένους. Οι πε- 
θαμένοι δεν μπορούν να κάνουν τίποτα (για 
τους εαυτούς τους). Οι ζωντανοί μπορούν... 
Να πηγαίνετε στην εκκλησία λειτουργιά, δη- 
λαδή πρόσφορο, και να δίνετε το όνοµα του 
κεκοιµηµένου, να µνηµονευθεί από τον ιερέα 
στην προσκομµιδή. Επίσης, να κάνετε µνηµό- 
συνα και τρισάγια. Σκέτο το τρισάγιο, χωρίς 
Οεία Λειτουργία, είναι ελάχιστο. Το μέγιστο, 
που μπορούμε να κάνουμε για κάποιον, εί- 
ναι το Σαρανταλείτουργο. Καλό θα είναι να 
συνοδευτεί και µε ελεημοσύνη. Αν έχεις ένα 
νεκρό, ο οποίος έχει παρρησία στον Θεό, και 
του ανάψεις ένα κερί, αυτός έχει υποχρέωση 
να προσευχηθεί για σένα στον Θεό. Αν πάλι, 
έχεις ένα νεκρό, ο όποιος νομίζεις ότι δεν έχει 
παρρησία στον Θεό, τότε, όταν του ανάρεις 
ένα αγνό κερί, είναι σαν να δίνεις ένα ανα- 
Ψυκτικό σε κάποιον που καίγεται (από δίψα). 
Οι άγιοι δέχονται ευχαρίστως την προσφορά 
του κεριού και είναι υποχρεωμένοι να προ- 
σευχηθούν γι’ αυτόν που το ανάβει. Ο Θεός 
ευχαρίστως το δέχεται...». 

(Μαρτυρίες προσκυνητών, ζουρνατόό- 
γλου Νικ.) 


Η ΩΦΕΛΕΙΑ ΑΠΟ ΤΑ ΣΑΡΑΝΤΑΛΕΙ- 
ΤΟΥΡΓΑ 

Γίνονται ιερά Σαρανταλεπουργα «υπέρ 
αναπαύσεως» και «υπέρ υγείας». Για την 
ὠφέλειά τους αξιομνηµόνευτα είναι τα πα- 
ρακάτω περιστατικά. 

ΣΑΡΑΝΤΑΛΕΙΤΟΥΡΓΟ 

«ΥΠΕΡ ΑΝΑΠΑΥΣΕΩΣ» 

ο ΓΕΡΟ - ΔΑΝΙΗΛ Ο ΑΓΙΟΡΕΙΤΗΣ 
(1929), ο σοφός ησυχαστής των Κατουνακί- 
ων, έχει καταχωρισµένο ατά χειρόγραφά του 
και το ακόλουθο περιστατικό, που συνέβη το 
1869 στην πατρίδα του, τη Σμύρνη. 

Κάποιος ενάρετος Χριστιανός κάλεσε 
στα τελευταία της ζωής του τον πνευματι- 
κό του παπα-Δημήτρη και του είπε: Εγώ 
σήµερα πεθαίνω. [Πες µου, σε παρακαλώ, 
τι πρέπει να κάνω την κρίσιµη τούτη ώρα; 
Ο ιερέας, γνωρίζοντας την αρετή του και τη 
µυστηριακή προετοιµασία του, του πρότεινε 
το έζης: 

- Δώσε εντολή να σου κάνουν µετά το 
θάνατό σου τακτικό σαρανταλείπουργο σ᾿ 
ένα εξωκλήσι. 

Έτσι κι έγινε. Ο κυρ - Δημήτρης - αυτό 
ήταν το όνομά του - άφησε εντολή στο γιο 


του να κάνει µετά την κοίµησή του σαραντα- 
λείουργο. |ι εκείνος, υπακούοντας στην 
τελευταία επιθυμία του καλού του πατέρα, 
ανέθεσε χωρίς καθυστέρηση την εκτέλεσή 
της στον παπα-Δημήτρη. Ο σεµνός λευίτης 
δέχτηκε να κάνει το σαρανταλείπουργο, που 
ο ίδιος είχε προτείνει στο µακαρίη, και απο- 
σύρθηκε για όλο αυτό το διάστηµα στο εξω- 
κλήσι των αγίων Αποστόλων. 

Οι τριάντα εννέα λειτουργίες έγιναν 
απρόσκοπτα. Π τελευταία έπρεπε να γίνει 
ηµέρα Κυριακή το βράδυ όµως του Σαββά- 
του πιάνει τον παπά ένας δυνατός πονόδο- 
ντος και τον αναγκάζει να επιστρέψει ατό 
σπίτι του. Η πρεσβυτέρα του πρότεινε να 
βγάλει το δόντι, µα εκείνος αρνήθηκε, γιατί 
έπρεπε την επόµενη να τελέσει την τελευ- 
ταία λειτουργία. Τα μεσάνυχτα ο πόνος κο- 
ρυφώθηκε, και τελικά ο παπάς αναγκάστηκε 
να βγάλει το δόντι. Επειδή όµως παρουσι- 
άστηκε αιμορραγία, ανέβαλε την τελευταία 
λειτουργία για τη Δευτέρα. 

Στο μεταξύ, το απόγευμα του Σαβρά- 
του, ο Γεώργιος, ο γιος του μακαριστού Δη- 
µητρίου, ετοίμασε µερικά 
χρήματα για τον κόπο του 
ερέα, µε σκοπό να του τα 
δώσει την επόµενη μέρα. 
Τα μεσάνυχτα εύπνησε για 
να προσευχηθεί. Ανακά- 
θισε στο κρεβάτι κι άρχισε 
να φέρνει στο νου του τις 
αρετές, τα χαρίσματα και τα 
σοφά λόγιατου πατέρατου. 
Κάποια στιγµή πέρασε απ΄ 
ΤΟ μυαλό του η ακόλουθη 
σκέψη: «Άραγε ὠφελούν 
τα σαρανταλείτουργα τις 
Ψυχές των κεκοιµηµένων, 
ή τα καθιέρωσε η εκκλη- 
σία για παρηγοριά των 
ζώὠντων;» 

Τότε ακριβώς τον πήρε 
ένας ελαφρός ύπνος, και 
είδε πως βρέθηκε σε µια 
πεδιάδα µε οµορφιά απε- 
ρίγραπτη. Ένιωθε ανάςιο 
τον εαυτό του να βρίσκεται 
σε τέτοιον ιερό και παρα- 
δεισένιο χώρο. Μπροστά 
του απλωνόταν ένα απέ- 
ραντο και κατάφυτο περι- 
βόλι, που μοσχοβολούσε 
µε µίαν ανέκφραστη ευω- 
δία. «Αυτός οπωσδήποτε 
θα είναι ο παράδεισος!», 
µονολόγησε. «Ω, τι µακα- 
ριότητα περιμένει όσους 
ζουν ενάρετα στη γη!» 
Εξετάζοντας έκπληκτος τα 
υπερκόσµια κάλλη, είδε 
ένα λαμπρό ανάκτορο µε 
έξοχη αρχιτεκτονική χάρη, 
ενώ οι τοίχοι του έλαµπαν 
απ’ τα διαμάντια και το χρυ- 
σάφι. Η ομορφιά του ήταν 
ανέκφραστη. [Πλησιάζει πιο 
κοντά, και τότε - τι χαρά! - 
βλέπει στην πόρτα του 
παλατιού τον πατέρα του 
ολοφώτεινο και λαµπροφο- 





ρεμµένο. 

-Πως βρέθηκες εδώ, παιδί µου; τον ρω- 
τάει µε πραότητα και στοργή. 

- Ούτε κι εγώ ζέρω, πατέρα. Καταλαβαί(- 
νω πως δεν είµαι άξιος γι’ αυτόν τον τόπο. 
Αλλά πες µου, πως τα περνάς εδώ; Πως ήρ- 
θες; Τίνος είναι αυτό το παλάτι; 

-Η φιλανθρωπίατου ΣΩΤΗΡΟΣ Χριστού 
µετις πρεσβείες της Παναγίας, που της είχα 
Ιδιαίτερη ευλάβεια, µε αξίωσε να καταταχθώ 
σ’ αυτό το µέρος. Ἠταν µάλιστα να µπω σή- 
µερα µέσα στο παλάτι ο οικοδόµος όμως, 
που το χτίζει, πέρασε µία ταλαιπωρία - έβγα- 
λε απόψε το δόντι του - κι έτσι δεν τέλειωσαν 
οι σαράντα µέρες της οικοδομής του. Για το 
λόγο αυτό θα µπω αύριο. 

Ύστερα απ’ αυτά ο Γεώργιος ξύπνησε 
ὁακρυσμένος και έκπληκτος, αλλά και µε 
απορίες. [Πέρασε την υπόλοιπη νύχτα ανα- 
πέµποντας αίνους και δοξολογίες ατό Θεό. 
Το πρωί, µετά τη Θεία Λειτουργία, πήρε πρό- 
σφορα, νάµα και αγνό κερί και ξεκίνησε για 
το εξωκλήσι των αγίων Απόστολων. Ο 
παπα-Δημήτρης τον υποδέχθηκε µε ο 
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Καθηγητής των κοινωνικών σχέσεων ση πληγώνει τη γλωσσολογική ικανότητα 
του Πανεπιστηµίου της Νέας Ὑόρκης απε- ενός παιδιού. 
κάλυψε µερικά ενδιαφέροντα και ενοχλητικά Η τηλεόραση είναι ουσιαστικά ένα ορα- 
γεγονότα, σχετικά µε την επιρροή της τηλε- τό μέντιουμ (ΤΕΛΕ-ΒΙΖΙΟΝ). Αν και χΧρη- 
όρασης πάνω στον τρόπο που μαθαίνουν  σιµοποιείπαι Ο λόγος, η εικόνα είναι που 
τα παιδιά. μεταβιβάζεται στη σκέψη. Παρακολουθώ- 
Μερικές από τις αποκαλύψεις αυτές ντας εικόνες, δεν απαιτείται υψηλό επίπεδο 


2/12 Άγιοσς ΑΓγγελήΣ Ο ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΑΣ ΓιΑΙΡόΣ Από το 
ΆΡΓΟΣ 





Ο Άγιος Αγγελής ο Νεομάρτυρας μαρτύρησε στη Χίο. Η καταγωγή του ήταν από το Άρ- 
γος της Πελοποννήσου και ζούσε στο Κουσάντασι (Έφεσο) της Μικράς Ασίας. Εργαζόταν 


ως πρακτικός γιατρός. Ἠταν άνθρωπος ήσυχος, { Είναι: εμπειρίας φανταστικών εικόνων. 
ευλαβής, φιλακόλουθος και ελεήµων. 1. Ἠ τηλεόραση µικραίνει την ευρύτητα Όταν ΤΟ παιδί κοιτάζει Την τηλεόραση, 
της προσοχής των παιδιών. η µια σύνθετη ιδέα διαδέχεται την άλλη. Η 


Κάποια µέρα σε µια συνάντηση έτυχε να βρί- 
σκεται ένας Γάλλος άθεος, ο οποίος χλεύαζε τη Χρι- 
στιανική πίστη. Ο Αγγελής µε παρρησία αντέκρου- 


2. Η τηλεόραση διαβρώνει τη γλὠωσσο- τηλεόραση δεν είναι µια παθητική εμπειρία. 
λογική δύναμη και την ικανότητά τους να Οποιοσδήποτε µπορεί να δει την ψυχική 


σε τα επιχειρήματα του Φράγκου. Του πρότεινε κρατήσουν το µαθητικό συμβολισμό. υπερένταση ενός παιδιού, όταν αυτό παρα- 
μάλιστα να µονοµαχήσουν, εκείνος πάνοπλος και 3, Η τηλεόραση εξαλείφει τη γραµµή µε- κολουθεί το κακό. Όταν το παιδί βλέπει ένα 
ταξζύ παιδικής ηλικίας και ενηλίκων. ὁοράμα, μαθαίνει ότι αυτό που χρειάζεται µια 


ο άγιος µόνο µε ένα ξύλο, πιστεύοντας πως θα τον 
νικήσει µε τη δύναμη της πίστης. Ο Γάλλος δέχτη- 
κε. Έκαναν μάλιστα και έγγραφη συμφωνία στην 
πρεσβεία. Ο Αγγελής έτρεξε στον πνευματικό του, 
εξοµολογήθηκε και ζήτησε την ευχή του. Ο πνευ- 
µατικός πάσχισε να τον αποτρέψει, αλλά ο Αγγελής 


4. ΠΗ τηλεόραση προκαλεί στα παιδιά µεγάλη περίοδο χρόνου και σκληρή δουλειά 
αυξημένη ανησυχία για διαφορετικές ικανο- για να γίνει κατανοητό, εκπληρώνεται µέσα 
ποιήσεις. σε µισή ώρα. Έτσι το παιδί δεν µπορεί να 
2. Όσο περισσότερο τα παιδιά παρακο- καταλάρει τι σηµαίνει αγώνας και προσπά- 
λουθούν τηλεόραση τόσο χειρότερα αποτε- θεια, γιατί βλέπει ότι όλα γίνονται στη στιγ- 


επέμενε. Έτσι, ο ιερέας του έδωσε τελικά ευλογία. λέσματα έχουν στα ιαγωνίσµατα. η, 
Ο Αγγελής έµεινε άγρυπνος όλη τη νύχτα προ- Μεταξύ της ηλικίας των 6 και 8 ετών, ο Ίο ελάχιστο που μπορούμε να πούμε 
σευχόµενος και ζητώντας από το Θεό να τον εν- µέσος όρος του παιδιού ξοδεύει από 1.000 εἶναι ότι η πραγματική ζωή και η µάθηση 
έως 6.000 ὦρες µπροστά στη τηλεόραση. παίρνουν χρόνο και προσπάθεια. Αυτό δεν 


σχύσει εναντίον του βλάσφημου Γάλλου. Μ’ αυτό 
τον τρόπο προετοιµάστηκε πνευματικά για τη µο- 
νοµαχία. Όμως, ο Θεός δεν επέτρεψε να γίνει τε- 
λικά ανθρωποκτονία. Αφού κοινώνησε ο Αγγελής των αχράντων Μυστηρίων, εμφανίστηκε 
µπροστά στο Γάλλο. Τότε τρόµος και δειλία κυρίευσε τον Φράγκο και μπροστά σε όλους 
εγκατέλειψε καταντροπιασµένος τη μονομαχία. Έτσι, νικητής ανακηρύχθηκε ο άγιος. 
Μετά το γεγονός αυτό, ο Αγγελής κλείστηκε στον εαυτό του. Έμενε διαρκώς στο σπίτι 
του. Μόνο δύο φίλοι του τον επισκέπτονταν, του έφερναν τροφή και προσπαθούσαν να του 
διώξουν τη μελαγχολία και την υποχονδρία, όπως νόμιζαν. Αυτός όµως, τους έλεγε να µην 
κοπιάζουν µάταια, διότι εἴχε αποφασίσει να µαρτυρήσει για το Χριστό. Νυχθημερόν φαντα- 
ζόταν τα στίγµατα του Χριστού στο σώµα του. Τον κατέτρωγε δυστυχώς η υπερηφάνεια, ότι 
τάχα νίκησε τον αντίπαλο λόγω της µεγάλης πίστης του. Βρίσκοντας τότε ευκαιρία ο ανθρω- 
ποκτόνος διάβολος, του υπέβαλε την ιδέα να τουρκέψει για να µαρτυρήσει στη συνέχεια. 
Έτσι, το Σάββατο του Λαζάρου του έτους 1813 μ.Χ., πήγε στους Τούρκους ζητώντας να 
γίνει μουσουλμάνος. Οι Τούρκοι αρχικά τον έδιωχναν µε βρισιές, ύστερα όµως, µπροστά 
στην επιµονή του, τον δέχθηκαν. Αμέσως µετά την εξώµοσή του, άρχισε να κάνει διάφορες 
παράλογες πράξεις, ὥστε να τον οδηγήσουν στο δικαστήριο, να ομολογήσει τον Χριστό και 
να µαρτυρήσει. Όμως, δεν έγινε έτσι, αλλά τον έδιωξαν ως τρελό και τον έστειλαν στη Χίο. 
Στη Χίο συνέχισε την παράξενη συμπεριφορά. Σε κάθε εκκλησία που συναντούσε 
έµπαινε µέσα και µε λυγμούς έκανε µετάνοιες, χτυπούσε αλύπητα το κεφάλι του στο δά- 
πεδο, τόσο που ο χτύπος ακουγόταν µακριά και ύστερα ασπαζόταν µε πολλή ευλάβεια τις 
εικόνες. 
Συμμετείχε στις ακολουθίες λέγοντας τόσο κατανυκτικές προσευχές στον Χριστό, την 
Παναγία και τους αγίους, ώστε όλοι θαύμαζαν, πώς είχε προσαρμόσει τόσο ωραία και είχε 
αποστηθίσει όλες εκείνες τις ευχές, οι οποίες προκαλούσαν στους υπολοίπους δάκρυα και 
συμπάθεια προς τον μάρτυρα. Άλλοτε πάλι, έδινε λειτουργίες στους ιερείς και ελεημµοσύνες 
στους φτωχούς, ώστε να δέονται στο Θεό γι αυτόν. Στους Χριστιανούς έλεγε, να προσεύ- 
Χονται στο Θεό, για να φέρει εις πέρας τον αγώνα του. Αν τον επαινούσαν για την επιθυμία 
του αυτή, αγρίευε, έβριζε και γινόταν απειλητικός. Προκαλούσε και µε άλλους τρόπους τους 
Τούρκους, για να τους ερεθίσει, ώστε να καταφέρει το σκοπό του. 
Κάποτε, ενώ ήταν περίοδος ραμαζανιού, κάθισε κάτω από ένα τούρκικο σπίτι, έπινε 
νερό και κάπνιζε. Κατέβηκε λοιπόν κάτω ο σπιτονοικοκύρης και έδειρε τον Αγγελή. Άλλοτε 
πάλι, ενώ ήταν ραμαζέάνι, κάθισε µπροστά στην πόρτα του δικαστηρίου, άπλωσε το µαντήλι 
του, έτρωγε και έπινε κρασ(. Κανείς όµως, δεν ασχολήθηκε µαζίτου. 
Συχνά πήγαινε στον τάφο του αγίου Μακαρίου Νοταρά, καθοδηγητή πολλών νεοµαρ- 
τύρων και προσευχόταν µε δάκρυα αγκαλιάζοντας το μνημείο, ώστε µε τις πρεσβείες του 
αγίου, να αξιωθεί να µαρτυρήσει. Άλλοτε πήγαινε σε ένα εξωκλήσι, όπου συναντιόταν µε 
έναν πνευματικό. Προσευχόταν µε πολλή κατάνυξη και συντριβή, µένοντας για πολλή ώρα 
εκστατικός, λες και αρπαζόταν ο νους του σε θεία θεωρία. Όμως, δεν αποκάλυττε τις πνευ- 
µατικές του εµπειρίες αλλά προσποιούταν το σαλό. 
Έχοντας πλέον συνειδητοποιήσει ότι ξεγελάστηκε από τον δόλιο δαίμονα, αναγνώρισε 
την ανθρώπινη αδυναμία του Και µετενόησε ειλικρινώς αναθέτοντας όλη του την ελπίδα 
στον Θεό τότε λοιπόν, ο Θεός τον αξίωσε για εκείνο, που τόσο σφοδρά επιθυμούσε. 
Αφού παρέμεινε έξι µήνες στη Χίο, προετοιμµαζόµενος πνευματικά, µε συντετριµµένη 
πλέον καρδιά εισήλθε στο στάδιο του μαρτυρίου. Μια µέρα ξυρίζει τα γένια του και πηγαίνει 
στο τελωνείο. Μόλις τον είδαν οι Τούρκοι απορηµένοι τον ρώτησαν γιατί ξεύρισε τα γένια του. 
Εκείνος τους απάντησε, πως όσο ήταν Τούρκος τα άφηνε, επειδή οι Τούρκοι τα έχουν περί 
πολλού. Τώρα όµως που ξαναέγινε Χριστιανός, τα έκοψε ως περιττά και άχρηστα, επειδή 
εδώ οι Χριστιανοί συνήθιζαν να ξυρίζονται. 
Προσπάθησαν να τον συνετίσουν. Βλέποντας όµως ότι δε γίνεται τίποτα, τον έκλεισαν 
σιδηροδέσµιο στο Κάστρο. Όλη τη νύχτα τον βασάνιζαν. Την άλλη µέρα τον οδήγη- 
σαν στον διοικητή του νησιού, όπου είχαν συγκεντρωθεί και οι αγάδες. Επεχείρησαν 


Ας κοιτάξουμε γιατί και πώς η τηλεόρα- το διδάσκει η τηλεόραση. 





Η επίὃραση του καλού πατέρα 


είναι το µεγαλύτερο κεφάλαιο κάθε οικογένειας. Τα σοφά του λόγια, η σωστή ζωῆ και συ 
µπεριφορά του εµπνέουν, περιφρουρούν και εμιψυχώνουν την οικογένεια. 
Πριν µερικά χρόνια, ένας νέος κατέβηκε από την επαρχία για να σπουδάσει στο [πανε 
πιστήµιο. Κάποιο βράδυ, ένας από τους φίλους του τον προσκάλεσε να πάνε σε καμπαρέ. 
Ο νέος αρνήθηκε µε αποφασιστικότητα. Ο φίλος του παρεξηγήθηκε και του ζήτησε να µάθει 
ΤΟ λόγο. Ονέοςτου απάντησε: «Μου ζητάς να πάµε κάπου που ξέρω ότι ο πατέρας µου 
δεν θα ευχαριστηθεί αν το µάθει. Δεν θέλω να κάνω κάτι που θα τον στενοχωρήσει 
γιατί εκείνος πάντα µου φέρεται µε την καλύτερο τρόπο)». 
Η σοφή µητέρα εξυψώνει τον πατέρα στα µάτια των παιδιών της και τους εμπνέει σε 
βασμό σ᾿ αυτόν. Η πατρική αγάπη και εξουσία κρατάει το σπίτι. Η εξουσία που εφαρµόζεται 
µε αγάπη, πάντοτε έχει άριστα αποτελέσµατα. Χωρίς τη βοήθεια της πατρικής εξουσίας 
ούτε ο νόμος ούτε άλλη εξουσία ούτε το Ευαγγέλιο μπορούν να κρατήσουν την οικογένεια. 
Ο πατέρας που δεν µπορεί να κυβερνήσει το σπῄτι του, δεν µπορεί να λέγεται πατέρας. 
Μια φορά σε κάποιο σπίτι ο πατέρας ζήτησε από την εξάχρονη κόρη του να κλείσει 
την πόρτα. Η µικρή απάντησε: «Δεν την κλείνω». Τότε σηκώθηκε ο ανίκανος, άβουλος και 
άσοφος πατέρας και την έκλεισε. Θυμάμαι µια φορά στο σπίτι κάποιου γνωστού µου, ο 
πεντάχρονος µοναχογιός, παρά τις συνεχείς παρατηρήσεις του πατέρα του να σταματήσει 
να χτυπάει τα πόδια στο πάτωμα, συνέχιζε να το κάνει κοιτάζοντάς µας µε ύφος θριάµρου. 
Ο ανίκανος, άβουλος και άσοφος πατέρας µάς είπε µε παράπονο: «Είδες τι µας κάνει»; 
Η αναρχία δεν γεννήθηκε στις διαδηλώσεις του όχλου, ούτε φύτρωσε στις κακές πα 
ρέες. Το πρόβλημα της υπακοής στους νόμους της κοινωνίας, της πολιτείας και της ηθικής 
βρίσκεται στα χρόνια της παιδικής ηλικίας. Το παιδί που δεν υπακούει στον πατέρα και στη 
µητέρα του, δεν πρόκειται να υπακούσει αργότερα στους νόμους του κράτους, της κοινω 
νίας και του Θεού. Ο Κύριος είπε: «Παιδιά να υπακούετε στους γονείς σας» (Εφεσ. 6:1). 
Έδινε σε όλους την πηγή και την ευλογία της υπακοής. 
Χρειαζόμαστε απαραίτητα πατέρες που δεν θα είναι βάρβαροι και απάνθρωποι, αλλά 
ντρες πραγματικοί στα παιδιά τους και τρυφεροί στις γυναίκες τους. Δεν χρειαζόμαστε πα 
τέρες, άντρες σκληρούς στις γυναίκες τους και τρυφερούς και αδύνατους στα παιδιά τους. 
Μιχάλης ΙΚανταρτύζής 
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υτέςτις ἁγιες µέρες που ζούμε, 
τις ἁγιες ώρες που βιώνουμε, 
πολλές σκέψεις έρχονται στο 
μυαλό µας... Πώς θα γιορτά- 
σουµε Φέτος εμείς οι Έλληνες 
τα Χριστούγεννα; Οι απόψεις πολλές... Οἱ 
προτάσεις ποικίλες... Ία Κάλαντα των παι- 
διών ανύπαρκτα... Πόσο πολύ δεν είκαµε 
εκτιμήσει µερικά ήθη και έθιμα ριζωµένα 
τόσο βαθειά στη φυλή µας... Πόσο πολύ δεν 
είχαµε εκτιμήσει την οµορφιά της προετοιµα- 
σίας και την ζεστασιά των ανθρώπων αυτές 
τις εορταστικές μέρες... Κι όμως, αγαπητοί 
µου! Ο λαός µας στο ελληνορθόδοξο φορτίο 
του κουβαλάει μνήμες, ιστορία και παράδο- 
ση αιώνων της Ανατολής! 

Πολιτιστικό φορτίο που έθρεψε γενιές 
γενεών, χωρίς αμφιβολία... Και επειδή τα 
πολλά λόγια είναι φτώχεια, θα σας γυρίσω 
πίσω τον χρόνο στην καθ) ηµάς Ανατολήν, 
στα άγια χώματα της Καππαδοκίας, που κα- 
τοίκησαν οι πρόγονοί µας, οι απόγονοι του 
Μεγάλου Αλεξάνδρου, του Μακεδόνα! Χώ- 
µατα κατοίκων µε πλούτο υλικό, μορφωτικό, 
εκκλησιαστικό. 

Θα μεταφερθούµε στα Φάρασα, τον 
τόπο καταγωγής του Αγίου Αρσενίου του 
Καππα κ- 
δόκη και 
του βαφτι- 
στικού του, 
του αγίου 
[Παϊσίουτου 
Αγιορείου. 
Παρακολουθήστε, παρακαλώ, την ζωή τους 
και την προετοιµασία τους για τα Χριστού- 
γεννα. Αξίζειτον κόπο... Μπορεί κάτι να µας 
θυμίσει... 

Τα περισσότερα από αυτά έχουν λατρευ- 
τικό χαρακτήρα λόγω του έντονου θρησκευ- 
τικού συναισθήματος που διακατείχε τους 
Καππαδόκες. Ελάχιστα είναι τα εξωχριστια- 
νικά έθιµα και αυτά αναφέρονται στην απο- 
µάκρυνση κακών πνευμάτων και δαιμόνων. 
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Πασκάλα. ὃς 








Τα Χριστούγεννα τα έλεγαν οι Κατ- 
παδόκες Μικρό Πάσχα. Ο χειμώνας ήταν 
βαρύς. Οι παρκαμµίνες (Ξ τζάκια) µε τις πύ- 
ρινες φλόγες τους φώτιζαν και ζέσταιναν τα 
σπίτια. Με τα παρακάθια όµως ή γειτονέ- 
µατα ή γοντσιλίχε, όπως τα έλεγαν, µια και 
δεν υπήρχε τηλεόραση συντρόφευαν η µία 
οικογένεια την άλλη, για να µικραίνουν κά- 
πως οι µεγάλες νύκτες. Καθώς πλησίαζαν τα 
Χριστούγεννα παράλληλα µε την καθαριότη- 
τα των χώρων οι Βαρασιώτες φρόντιζαν και 
για τον καθαρισμό της ψυχής. Τηρούσαν µε 
πολλή ευλάρεια τη Σαρακοστή και φρόντιζαν 
να αλληλοσυγχωρεθούν και να εξοµολογη- 


Ανατολή ἡ 
Εσπεριίια; 





θούν. 

Έτρωγαν όσπρια, και τρυφερά χορτα- 
ρικά που αφθονούσαν στις όχθες των πο- 
ταµών Ευκάση και Ζαμάντη. Τα βρυσέλινα, 
καµούθε, τσουρκουτούµε και τα πολύ δηµο- 
φιλή ούπα που κρέµαγαν σε αρµάθες. Μέ- 
Χριτου Αγίου Σπυρίδωνα έτρωγαν ψάρι που 
Ψάρευαν, σπάζοντας τον πάγο στο ποταμό 
ζαμάντη. Στη καυτή χόβολη της παρκαµίνας 
ἱψήνανε τα «κουρόκα», µικρά στρογγυλά ψω- 
µάκια καθώς και τα παζλαμάδε, είδος µικρής 
πίας. Με ξηρούς καρπούς (δαμάσκηνα, βε- 
ρίκοκα) φτιάχνανε κοµπόστα, πετιµέζια από 
σταφύλια και από τις µεγάλες κολοκύθες πί- 
τες και νηστίσιμα φαγητά . 

Τα Άγια ΔΩΔΕΚΑΠΜΕΡΑ ήταν οι µέ- 
ρες που μαζεύονταν και ξανάσµιγαν οι δι- 
ασκορπισµένες οικογένειες. Οι ξενιτεµένοι 
προσπαθούσαν να βρίσκονται στα Φάρασα, 
κοντά στους δικούς τους, για να γιορτάσουν 
όλοι µαζί. Τις µέρες αυτές οι Βαρασιώτες 
ένοιωθαν ελεύθεροι. Δεν ήταν σκλάβοι κανε- 
νός, γιατί ζούσαν µε το Χριστό το µόνο τους 
Αφέντη και Κύριο. 

Τις 12 αυτές µέρες οι γυναίκες δεν έπλε- 
ναν και απέφευγαν κάθε εργασία. Το βράδυ 
δεν δάνειζαν φωτιά και τις 12 µέρες έτρω- 
γαν καλά και διασκέδαζαν όλοι στα Φάρασα. 
Τις έλεγαν µεγάλες µέρες ή Βγοημµένα ηµέ- 
ρες(Ξμεγάλες ευλογημµένες ηµέρες). Έπιναν 
πολύ κρασί κι ως τα τέλη του Γενάρη είχαν 
καταναλώσει σχεδόν όλο το κρασί που βρί- 
σκονταν στο σπίτι. Το Άγιο Δωδεκαήμερο οἱ 
νοικοκυρές άναβαν στα εικονίσµατα τον κό- 
ντζορο, ένα κερί κουλουριασµένο του οποίου 
έκοβαν τη µία άκρη και την άναβαν. 

Τις 12 αυτές ηµέρες πίστευαν πως έρ- 
χονταν στα σπίτια τη νύκτα οι µνηµοράτοι 
(Ξπεθαμένοι). Γι΄ αυτό έκαιγαν λιβάνι στη 
φωτιά. Το θυμίαμα παραγόταν από τα στου- 
ράτσε (Ξ τον αρχαιοελληνικό θάµνο στύρι- 
κα). Ο θάμνος είχε στενά φύλλα και άσπρα 
άνθη. Από το ίδιο φυτό καιτους καρπούς του 
παρασκεύαέαν σκόνη που την μµεταχειρίζο- 
νταν για σαπούνι. Έκαναν οι Βαρασιώτες 
λειτουργίες για τους κεκοιµηµένους. 

Από την παραμονή 24 Δεκεμβρίου άρ- 
χιζαν οι τελευταίες προετοιμασίες. Έσφαζαν 
κοτόπουλα ή μεγαλύτερα ζώα που τα µοι- 
ράέζονταν περισσότερες οικογένειες. Σ’ όλα 
τα σπιτικά ζύµωναν πίτες µε αλεύρι, γάλα, 
αυγά, ζάχαρη και βούτυρο. Οι γυναίκες πή- 
γαιναν στους στάβλους, όπου άναβαν κεριά 
στα παχνιά των ζώων και θυμιάτιζαν. 

Τη νύχτα της παραμονής, περασμένα 


μεσάνυχτα κτυπούσε η καμπάνα της εκκλη- 
σίας. Αν δεν υπήρχαν καμπάνες, Χρησιμο- 
ποιούσαν σήµαντρα ή ακόµη και συνεργεία 
από ιεροδρόµους µε επικεφαλή τον κανδη- 
λανάφτη, που διάβαιναν το χωριό απ’ άκρη 
σ’ άκρη και ειδοποιούσαν τους πιστούς πως 
ήρθε η ώρα της εκκλησίας κτυπώντας τις 
πόρτες τους. 

Οι άνδρες φορούσαν γιορτινά και οι γυ- 
ναίκες τις κεντηµένες φορεσιές από τσόχα. 
Πήγαιναν όλοι µαζί οι γείονες και για να 
βλέπουν στο σκοτάδι κρατούσαν πυρσούς. 
Η Λειτουργία τελείώωνε πριν ξημερώσει και 
γύριζαν στα σπίτια τους. Ασπάζονταν οι µι- 
κρότεροι τα χέρια των μεγαλυτέρων και εὐ- 
χονταν «Χριστός γεννάται», «Αληθώς γεν- 
νάται», «Χρόνια Πολλά») κ.ά. 

Έστρωναν το Χριστουγεννιάτικο τρα- 
πέζι που περιελάµβανε σούπα τραχανά 





και γιουβαρλάκια. Απαραπητα έπρεπε να 
υπάρχει στο τραπέζ6ι την ηµέρα αυτή και το 
«χερσέ) πιλάφι από ψιλοκομμένο στάρι που 
είχε βράσει σε ζωμό από κόκαλα. Το φαγητό 
αυτό το έδωσαν και στην Παναγία να φάει 
όταν ήταν λεχώνα. Έτσι πίστευαν. 

Δεν είχε ξημερώσει και οι περισσότεροι 
έπεφταν πάλι για να κοιμηθούν. Όλες τις µέ- 
ρες από τα Χριστούγεννα μέχρι του Αγίου 
Βασιλείου γιόρταζαν, συγκεντρωμένοι στα 
σπίτια ὁδιασκέδαζαν χορεύοντας χωριστά οἱ 
άντρες και χωριστά. οι γυναίκες, στα δώμα- 
τα, στις στέγες που ήταν επίπεδες, σε µικρές 
πλατείες αν ο καιρός το επέτρεπε. 

Τα έθιµά τους που είχαν ορθόδοξο πνεύ- 
μα συνεχίζονταν και του Αγίου Βασιλείου και 
των Φώτων. 

Αυτά τα έθιµα και τις ταπεινές, όμορφες 
παραδόσεις µάς τις έφεραν οι Καππαδόκες 
στη χώρα µας µε την 
προσφυγιάτους. Ο κάθε 
τόπος που κατοικούσαν 
έλαµπε από το φως της 
Ανατολής! Όμως εμείς 
οι ντόπιοι το παραµερ(- 
ζαμε, εθελοτυφλούσαµε 
προκειµένου να ετερο- 
φωτιστούμµε από τα «λα- 
µπάκια» της Εσπερίας... 


ΠΗΓΗ: Πίίρ./ 
θ//πννηραᾶ/ααος(. 
ρΙ/οοςροί.οοπι/2011/ 








µε υποσχέσεις και απειλές να τον µεταπεί- 
σουν. Θέλησαν να τον ανεβάσουν βιαίως 
στο τζαμί σέρνοντάς τον και χτυπώντας τον 
άσπλαχνα. Όμως, ο μάρτυρας φώναζε πως 
ήταν καλύτερα γι’ αυτόν να τον θανατώσουν 
εκείνη τη στιγµή, παρά να ανέρει στο Τζαγ/, 
διότι ήταν πλέον και πάλι Χριστιανός. 

Επειδή ο Αγγελής έµενε σταθερός στο 
Χριστό, τον έκλεισαν και πάλι στη σκοτεινή 
φυλακή µε τα πόδια στο τουμπρούκι. Την 
άλλη µέρα, 3 Δεκεμβρίου του 1813 μ.Χ. µη 
καταφέρνοντας να του αλλάξουν γνώµη, τον 
οδήγησαν στη θέση Βουνάκι, όπου τον απε- 
κεφάλισαν. 

Το μαρτυρικό του λείψανο τρία µερόνυ- 
Χτα έµεινε στον τόπο της εκτέλεσης. Οι Χρι- 
στιανοί προσπαθούσαν να πάρουν κάτι από 
τα ενδύματα του µάρτυρα ή από το αίµατου, 
δίνοντας χρήματα στους φρουρούς. Ένας 
Χριστιανός πρότεινε Χιλιάδες γρόσια να πά- 


ρειτο άγιο λείψανο για ταφή, αλλά οι Τούρκοι 
δε δέχτηκαν. Επειδή κάποιος ιερέας άρπαξε 
την τιµία κάρα του αγίου και την καταφιλού- 
σε μπροστά στους Τούρκους, σκλήρυναν τη 
στάση τους και σήκωσαν το ἁγιο λείψανο 
μαζί µε την κεφαλή και το χώμα, που είχε 
βραχεί από το αίµα και τα έριξαν στο πέλα- 
γος σε 25 οργιές βάθος. Τη νύχτα προσπά- 
θησαν κάποιοι φιλοµάρτυρες Χριστιανοί να 
τα βγάλουν αλλά δεν το κατόρθωσαν. 


ν, Όσιος ΝΗήΦΩΝ 


Ο ΝέΟΣ ΚΟΙΝΟΒΙΑΡΧΗΣ 


σοι 





Ο Όσιος Νήφων γεννήθηκε κατά τον κό- 
σµο Νικόλαος «εκ της γενεάς των Νικολαρά- 
δων», ο οποίος γεννήθηκε το 17356 μ.Χ. στα 
Πατρικά της Χίου. 


Μόνασε στην Μόνη Μεγίστης Λαύρας 
και την Σκήτη του Παντοκράτορας του Αγίου 
Όρους. Μετέβη στην Πάτμο, στην Λειψώ και 
στην Ικαρία, οπού το Ί//9 μ.Χ. ίὄρυσε, στην 
θέση Λευκάδα, την Μονή της Ευαγγελιστρί- 
ας. Μεταξύ των μοναχών της Ευαγγελίστρι- 
ας Ικαρίας, ήταν και ο Γρηγόριος Χατζηστα- 
µάτης, Σκιαθίτης, ο οποίος µετά τον θάνατο 
του πατρός του κληρονόμησε µεγάλη περι- 
ούσια στην Σκιάθο. Έχοντας λοιπόν αυτή 
την µεγάλη περιουσία ο Γρηγόριος έπεισε 
τον Νήφωνα να μεταβούν στην καταπράσι- 
νη Σκιάθο και να οικοδοµήσουν νέα Μονή. 
Πράγματι, το 1/94 μ.Χ. η Μονή άρχισε να 
χτίζεται και το 179ύ μ.Χ. έλαβε και Σταυρο- 
πηγιακή αξία. Η κατασκευή του συγκροτή- 
µατος της Μονής ολοκληρώθηκε το 1806 και 
κατέστη το Κέντρο των «Κολλυβάδων». 

Ο Όσιος Νήφων κοιμήθηκε το 1809 
μ.Χ. 
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Περί της σπουδαιότητος της ιερωσύνης και 
του προς τουςιερείς οφειῆομµένου σεθασμού 











Δια την διόρθωσιν των καταλάλων. 

Ας «φιλοτιμηθώμεν δε και να γίνωµεν 
παιδαγωγοί των καταλάλων. Εάν ηθέλαμεν 
τους κάμει να αντιληφθούν ότι το καταλαλείν 
κινεί την απο- 
στροφήν και 
ότι χάνουν εις 
την εκτίµησίν 
μας αυτοί και 
όχι εκείνοι, Οἱ 
οποίοι καταλα- 
λούνται, ποίος 
ηξεύρει αν δεν έλθουν εις συναίσθησιν και 
δεν παύσουν την πονηράν αυτήν συνήθειαν 
και γίνωµεν, τοιουτοτρόπως, σωτήρες των 
και ευεργέται των; 

Άθλιαι συνέπειαι της κακολογίας. 

Επαναλαμβάνω δε και πάλιν ότι, όπως 
ο καλός λόγος και ο έπαινος είναι αρχή φι- 
λίας, τοιουτοτρόπως η κακολογία και η δια- 
βολή φέρει έχθρας και µίση και γίνεται αιτία 
µμυρίων κακών εις τας ανθρωπίνους κοινων(- 
ας. Ότι προ πάντων µας κάµνει να αμελώμεν 
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την ιδικήν µας διόρθωσιν, είναι αυτή η µανία 
του να πολυενασχολούμεθα µε τα ζένα! Διότι 
αδύνατον είναι πολυπερίεργος και κακολό- 
γος άνθρωπος να επιµεληθή ποτέ τον εαυ- 
τόν του. Απορροφημένος εξ ολοκλήρου από 
ΤΟ να µανθάνη και να κρίνη τα των άλλων, 
ϱ) αφήση, κατ’ ανάγκην, τα ιδικά του αφρό- 
ντιστα Και αµελημµένα. Ἰαι ερωτώ, όταν ὃι- 
αρκώς Φροντίζης, δια να πληροφορήσαι και 
οµιλής δια τα ξένα σφάλματα και παραπατή- 
µατα, πότε θα φροντίζης δια τα ιδικά σου; 

Δυστυχώς, πολλοί δεν προσέχουν διό- 
λου εις το Ευαγγελικόν: Μη κρίνετε, ίνα µη 
κριθήτε (Ματθ. ἐ᾽ 1). Όχι µόνον κρίνουν, 
αλλά και γίνονται πικροί κριταί, ακόµη, και 
δια πράγματα, προς τα οποία ώφειλαν να εί- 
ναι παραβλεπτικοί, αφού μάλιστα, αν επρό- 
σεχαν εις τον εαυτόν των, θα εύρισκαν ότι 
αυτοί περιπίπτουν εις μεγαλύτερα σφάλµα- 
τα! 

Η µανία της κατακρίσεως προχωρεί και 
μέχρι του μοναχού! Λαϊκοί, οι οποίοι ζουν 
άσωτα ή διαπράττουν µυρίας άρπαγας και 
πλεονεξίας καθ᾽ εκάστην, κακολογούν τον 
µοναχόν, ο οποίος έχει κάποια βιωτικά µέσα 
και ενδύεται µε κάποιαν ευπρέπειαν. ἸΚαι 
σκανδαλίζονται οι σεµνότατοι άνθρωποι, εάν 
ένας καλόγηρος ήθελεν εξέλθει ενίοτε από 
την πολύ αυστηράν δίαιταν, να τον καταγ- 
γέλλουν ως επικούρειον, ενώ οι ίδιοι γαστρι- 
μαργούν και πίνουν ή και µεθύουν και κραι- 
παλούν συχνά! Δεν λαμβάνουν υπ’ όψιν των 
ότι, τοιουτοτρόπως, επιβαρύνουν τρομερά 
τα αµαρτήµατά των και στερούν τον εαυτόν 
των από κάθε απολογίαν! 

Ύστερον από την τοιαύτην διαγωγήν 
σου, πως θα ζητήσης από τον Θεόν να µη 
σε κρίνη αυστηρά; Εάν θέλης επιεική κρίσιν 
δια τον εαυτόν σου, διατί, τότε, συ κρίνεις τό- 
σον πικρά τον πλησίον σου και είσαι τόσο 
ανηλεής δια τον ιερέα και δεν εννοείς να πα- 
ραβλέψης ουδέ τα ελάχιστα σφάλµατά του; 
Θα κριθής, λοιπόν, µε τα ίδια σου µέτρα και 
δεν θα δύνασαι να παραπονεθής ότι σου ζη- 
τούνται βαρείαι ευθύναι Ο Χριστός σου το 
φωνάζει. Διατί δεν τον ακούεις; ω µέτρω µε- 
τρείτε, αντιµετρηθήσεται υμίν (Ματθ. ἔ᾽ 1). 

Υποκριτής ο καταλαλών. Το ιδικόν 
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του δοκάρ,ι. 

Άκουσε και το άλλο τούτο: Ὑποκριτά 
(Ματθ. Ζ’ 5). Διατί η κραυγή αυτή του Ιησού 
εναντίον του καταλάλου; Διατί ο χαρακτη- 
ρισµός του ως υποκριτού; Διότι, όσον και 
αν προσπαθούµεν να παραστήσωμεν ότι 
κρίνοµεν και κατακρίνοµεν από ενδιαφέρον 
µας προς τον πταίστην ή από ενδιαφέρον 
µας προς την κοινωνίαν, η αλήθεια είναι δι- 
αφορετική. Ὑπό τα προσχήματα, τα οποία 
προβάλλομεν, κρύπτοµεν χυδαία πάθη. Και 
δια τούτο τους καταλάλους υποκριτάς τους 
ὠνόμασεν ο Χριστός. 

Και ο έλεγχός του εξακολουθεί. Έκβραλε 
πρώτον την δοκόν εκ του οφθαλμού σου. 
Πολύ σωστά. Αφού δεν ανέχεσαι εις τους 
άλλους ουδέ τα µικρά σφάλματα, αλλά τους 
κρίνεις, πολλές Φορές, και δια τιποτένια 
πράγματα, διατί επιτρέπεις εις τον εαυτόν 
σου τα πολύ μεγαλύτερα και βαρύτερα; Αφού 
ενδιαφέρεσαι δια τους άλλους και δια αυτό 
τους κρίνεις, ως βεβαιώνεις, διατί δεν κατα- 
κρίνεις πρωτίστως τον εαυτόν σου; Αφού κα- 
ταγίνεσαι µε τα ξένα αμαρτήματα, τα οποία 
ὃεν δύνασαι να γνωρίζης επακριβώς, διατί 
παρατρέχεις τα ιδικά σου, τα οποία ηµπο- 
ρείς να γνωρίζης καλύτερα; Θέλεις να απαλ- 
λαγή ο αδελφός σου από το μικροσκοπικό 
ζυλαράκι, το οποίον έχει εις τον οφθαλµόν 
του; Διατί δεν ελευθερώνεις τον ιδικόν σου 
οφθαλμόν από το εντός του δοκάρι; Εφ όσον 
δεν κάµνεις κατ’ αυτόν τον τρόπον, αυτοκα- 
ταγγέλλεσαι ότι κρίνεις τον αδελφόν σου όχι 
από ενδιαφέρον, αλλά διότι τον εχθρεύεσαι 
ή διότι αισθάνεσαι ηδονήν εις το να Κακολο- 
γής και να εξευτελίζης τον πλησίον σου. 

Με τι ομοιάζει όποιος καταλαλε(. 

Ενόησέ το, λοιπόν, καλά. Εάν θα έπρε- 
πε να κριθή όποιος αµαρτάνει, ο αρμόδιος 
να τον κρίνη δεν είσαι συ. Αλλ’ ο Χριστός 
έκρινε. Ναι, εκείνος όµως ήτο αναµάρτητος 
και είχε το αξίωμα του Κριτού. Εκτός τούτου, 
ο Χριστός δεν έκαµνε σπερµολογίας και κα- 
ταλαλιάς και ὃεν ενησχολείτο µε τας υπολή- 
Ψεις των ατόμων και ιδιωτών, αλλ᾽ έκαµνε 
γενικούς ελέγχους προς κοινήν διδασκαλίαν 
και διόρθωσιν. Συ δε θέλεις να µάθης µε 
ποιον οµοιάζεις; 
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Όμοιος είσαι µε άρρωστον, ο οποίος, 
ενώ κατέχεται ο ἴδιος από βαρείαν υδρω- 
πικίαν, αδιαφορεί δι αυτήν και έχει να κάµη 
µε τα µικρά κρυολογήµατα των άλλων. |Και, 
κατά την παρομµοίωσιν αυτού του Ιησού, εν- 
θυμίζεις εκείνον, ο οποίος βλέπει το λεττό- 
τατον ζυλαράκι εις τον οφθαλμµόν του άλλου 
και αναισθητεί προς το µεγάλο ζύλο, που 
τυφλώνει τον ιδικόν του οφθαλμµόν. 

Ώδη είναι κακόν το να µη βλέπη τις τα 
Ιδικά του αμαρτήματα. Αλλ᾽ είναι τρισχειρό- 
τερον, όταν και κρίνωµεν και κατακρίνωµεν 
τους άλλους, ενώ ημείς φέρομεν επάνω µας 
και περισσότερα και βαρύτερα παραπτώµα- 
τα. 

Περί τιµής και πειθαρχίας προς τον 
κλήρον και προς τους κρίνοντας Επισκό- 
πους και Ἱερείς. (Εκτης Β΄) ομιλίας του εις την 
Β’ προς Τιμόθεον) 

Τα τέκνα οφείλουν να είναι φιλόστοργα 
προς τον πατέρα. Ἰοιουτοτρόπως οφείλουν 
και Οἱ πιστοί να είναι φιλόστοργοι προς τους 
ἱερείς. Όχι δε µόνον φιλόστοργοι, αλλά υπο- 
τασσόµενοι. Πείθεσθε, λέγει ο Παύλος, τοίς 
ηγουμµένοις υμών και υπείκετε, ειδότες ότι 
αυτοί αγρυπνούσιν υπέρ των ψυχών υμών, 
ως λόγον αποδώσοντες (Έβρ. ΙΓ’ 11). 

Εμπέ µοι, λοιπόν αυτός µεν - ο ἱερεύς - 
είναι υπεύθυνος δια σε εις τόσον κίνδυνον. 
Διότι, και αν δεν τον βαρύνουν αυτόν τον 
ίδιον αµέσως προσωπικά του αμαρτήματα, 
η ευθύνη του είναι τρομερά, εάν δεν ήθελε 
φροντίσει να θέση και σε εν τάξει απέναντι 
του Θεού. Και σκέψου πόσον βαρύ είναι να 
έχη κανείς ευθύνας δια τόσας Ψψυχάς. Συ 
δε τι καλείσαι να δώσης προς τον ιερέα; Τι- 
µήν, πειθαρχίαν εκκλησιαστικήν και κάποιαν 
υποστήριξιν δια την συντήρησίν του, αφού 
συ µεν και έµπορος ὀύνασαι να είσαι και άλ- 
λας εργασίας και επιχειρήσεις να αναλαμβά- 
νης, εκείνος δε οφείλει να δουλεύη µόνον εις 
τον ναόν και εις τας θρησκευτικάς υπηρεσί- 
ας. Έδωκες την τιμήν ταύτην, την υπακοήν, 
την υποστήριξιν; Και πάλιν µένεις υποχρε- 
ὠμένος προς τον Ἱερέα. Διότι ό, τι του προ- 
σφέρεις, είναι Κκατώτερον από ό,τι εκείνος 
σου έδωκε, και από τους κινδύνους, 
εις τους οποίους είναι εκτεθειµένος 
δια σε. Αλλά δεν δείχνει όσην έπρεπε 
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πορεί το προεόρτιο κλίµα 
να ήταν λίο βαρύ λόγω 
των περιοριστικών µέτρων 
που επεβλήθηκαν πανελ- 
λαδικά, στον άγιο Ιωάννη 
ωστόσο, ελάφρυνε πολύ µε διάφορες ὁρά- 
σεις, που σχημάτισαν χαμόγελα στα πρόσω- 
πα μικρών και μεγάλων. 








Έτσι λοιπόν, παραμονές των Χριστου- 
γέννων στήθηκε ένα αρκετά µεγάλο σπήλαιο, 
µια καταπληκτική κατασκευή, όπου στολί- 
στηκε µε τις φιγούρες της Αγίας Οικογένειας 
και όσων ακόµα εικονίζονται στην εικόνα της 
Γεννήσεως του Χριστού. 

Μερικά λαμπάκια στο τέλος και η Εικό- 
να της Γεννήσεως στο προαύλιο του Αγίου 
Ιωάννου, µοίραζύε ελπίδα και χαρά µέχρι το 
τέλος του Δωδεκαήμερου. 

Λίγες µέρες πριν τα Χριστούγεννα, οἱ 
Κατηχητές και οι Κατηχήτριες του ναού ετο(- 
µασαν εορταστικά ενθύµια και δωράκια για 


όλα τα παιδιά των ἸΚατηχητικών Συναντή- 
σεων και αποφάσισαν να τους ευχηθούν 
«Ιαλά Χριστούγεννα και Ευλογημένες Γιορ- 
τές» µε έναν ζεστό και εγκάρδιο τρόπο. Μοί- 
ρασαν τα δωράκια αυτά στα παιδιά πόρτα 
πόρτα... [Και η έκπληξη και η χαρά των παι- 
διών και των οικείων τους έγινε φανερή στα 
πρόσωπά τους! 

Την παραμονή των Χριστουγέννων σε 
όλη την ενορία του Αγίου Ιωάννου ακου- 
γόταν ευχετήριο µήνυµα από τον εφηµέριο 
του ναού πρωτίρο π. Αντώνιο Ρουμελιώτη 
εκ µέρους του Εκκλησιαστικού Συµβουλίου, 
των ἱΚατηχητών και όλων όσων διακονούν 
την ενορία µε παντός είδους ὁραστηριότητες 
(Καλλιτεχνικά µαθήµατα, μουσικών οργά- 
νων και χορού, Φφροντιστηριακά µαθήµατα, 
ΚΟΠΑ, Φιλόπτωχο). Οι ευχές συνοδεύονταν 
µε Χριστουγεννιάτικα τραγούδια. Ἰίαι όλη 
αυτή η όµορφη ενέργεια δεν πραγµατοποι- 
ήθηκε Ζωντανά µε φυσική παρουσία αλλά 
ηχογραφηµένα µε τη βοήθεια ενός οδηγού 
τεσσάρων τροχών... Αμή τι άλλο, επιβεβαι- 
ώὤθηκε για άλλη µια φορά πως η αγάπη στον 
Θεό και τους ανθρώπους είναι εφευρετική! 
Πραγματικά, δημιουργήθηκε µια Χχριστου- 
γεννιάτικη ατμόσφαιρα που όλοι περίµεναν 
το θαύμα της Γεννήσεως του Οεανθρώπου! 

Αλλά και οι νέοι και οι νέες των Ικατηχη- 
τικών Συναντήσεων Γυμνασίου - Λυκείου της 
ενορίας του αγίου Ιωάννου πρωτοτύπησαν 
στην... αγάπη! 

Ετοίµασαν διαδικτυακά µια ζεστή, όµορ- 
φη Χριστουγεννιάτικη γιορτή που έστειλαν 
Το μήνυμά τους σ’ όλον τον κόσµο. Με την 
χαρά τους, την αισιοδοξία τους, το τραγούδι, 
Το χαµόγελό τους είπαν µαζί µε τους Ἱατη- 
Χητές τους, τον εφηµέριο πρωτίρο π. Αντω- 
νίου Ρουμελιώτη και την Μαριάμ Ρουμελιώ- 
τη, πως ο «Χριστός γεννάται, δοξάσατε». 
Έιψαλλαν τα κάλαντα, που Φέτος τα στερη- 
θήκαμε και µετέδωσαν την πίστη, την ελπί- 
δα, την αγάπη στον Ιησού Χριστό, τον µόνο 
Αληθινό Θεό, τον Σωτήρα του κόσμου. 

Το παράδειγμά τους ακολούθησαν και 
τα μικρότερα παιδιά των ΙΚατηχητικών Συ- 
ναντήσεων της [Προσχολικής ΒΠλικίας και 
του Δημοτικού Σχολείου. Στην διαδικτυακή 
γιορτή τους, που µε πολύ χαρά συμμετείχαν 
µε την πολύτιμη βοήθεια των γονιών τους, 
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απήγγειλαν ποιήματα, απηύθυναν ευχές και 
φυσικά έψαλαν τα κάλαντα. 

Δόξα τω Θεώ, που η Εκκλησία για άλλη 
µια φορά σήκωσε στους ὤμους της την 
απελπισία, τον φόβο, την απομόνωση του 
ποιμνίου της και του χάρισε χαρά, ελπίδα, 
πίστη στο πρόσωπο του Σωτήρα Ιησού Χρι- 
στού! 





"Να σημειωθεί ότι τα Κατηχητικά Μαθή- 
µατα όλων των ηλικιών πραγματοποιούνται 
από την αρχή της υλοποίησης των περιο- 
ριστικώὠν µέτρων στην χώρα µας τον περα- 
σµένο Νοέμβριο του 2020, µέσω διαδικτύου. 
Γιατί η ἱεραποστολή δεν έχει όρια... 


Μπορείτε να απολαύσετε τις διαδικτυακές Χριστουγεννιάτικες γιορτές των Κατη- 
χητικών Συναντήσεων του Ι.Ν. Αγ. Ιωάννου Παραλίας Πατρών πληκτρολογώντας στο 
Υοι Τιροθ 1) ΟπΠΙΙπθ Γιορτή Κατηχητικού Γυμνασίου και Λυκείου Αγ. Ιωάννου Παραλίας 
και 2) Η γιορτή µας για τα Χριστούγεννα 2020 μπαίνοντας στο διαδικτυακό κανάλι του 
Υοι Τιῤροθ µε τίτλο Απιοπμιος Πποιπιθ[{οῖ![ς Ι6Γ685. 





“ή” 


ερικοί νομίζουν ότι ο γάμος τε- 

λειώνει στην Εκκλησία. Π αλή- 
θεια όµως είναι ότι ο γάμος αρχίζει στην Εκ- 
κλησία. Ο πραγματικός γάµος αρχίζει από 
τη στιγµή που το ζευγάρι θα μείνει µόνοτου, 
ο ένας απέναντι στον άλλο. 

Στην Παλαιά Διαθήκη, όταν ένας νέος 
παντρευόταν, έµενε στο σπῄι µαζί µε τη γυ- 
ναίκα του για ένα ολόκληρο χρόνο, χωρίς να 
έχει την υποχρέωση ο άντρας να υπηρετή- 
σει την πατρίδα του σε περῄπτωση πολέμου. 
Συγκεκριµένα, ο Μωσαϊκός Νόμος όριζε ότι 
εάν ένας νέος παντρευτεί, δεν θα πήγαινε 
στον πόλεμο και δεν θα έχει καµµιά ευθύ- 
νη, αλλά θα ήταν ελεύθερος στο σπίτι για να 
ευχαριστήσει τη γυναίκα του επί ένα χρόνο 
(Δευτ. 24:95). 

Στην εποχή µας ο γάµος ίσως να είναι 





η µοναδική περίοδος της ζωής που µερικά 
ζευγάρια δίνουν αμοιβαίες υποσχέσεις και 
µετά πέφτουν µε τα μούτρα ο Καθένας στη 
δική του ρουτίνα εργασίας και ευθυνών. 
Πόσο καλό Θα είναι να έχουν ένα Χρονικό 
διάστηµα όπου Κανένα τρίο πρόσωπο δεν 
θα υπάρχει στη ζωή τους. Το Χρονικό αυτό 
ὁιάστηµα Θα τους βοηθούσε να γνωριστούν 
σε βάθος και να προσαρμοστούν καλλίερα 
Ο ένας µε τον άλλον. [Πόσες δυσκολίες, ψυ- 
χικά τραύματα και µοιραία λάθη δεν θα απο- 
φεύγονταν αν είχε την ευκαιρία το ζευγάρι 
να εδραιώσει τη σχέση του και να αντιµετω- 
πίσει τη ζωή πιο ρεαλιστικά και πιο ὤριμα 
χωρίς την παρεμβολή τρίων προσώπων. 

Ο Χριστός µπορεί να γίνει ο καλύτερος 
τρόπος για βοηθήσει τους νιόπαντρους να 
σιγουρέψουν και να θεµελιώσουν τις σχέ- 
σεις τους μεταξύ τους, στηριζόμενοι 
σ᾽ Αυτόν, που είναι βράχος ακλόνητος. 
Η αρχή είναι το ήμισυ του παντός. |Και 
µια γερή αρχή στο γάµο, οπωσδή- 
ποτε θα βοηθούσε πάρα πολύ στις 
δυσκολίες που έρχονται µετά. Πολύτι- 
μος χρόνος στο γάμο δίνεται ιδιαίερα 
στην αρχή. Όταν γίνει µια καλή αρχή, 
τότε τα προβλήµατα που Θα έρθουν 
µε τη γέννηση των παιδιών, θα µπο- 
ρούν να αντιμετωπιστούν. 

Το µεγαλύτερο πρόβλημα που 
αντιμετωπίζουν τα νιόπαντρα ζευγά- 
ρια είναι οι γονείς τους που ὃεν µπο- 
ρούν να καταλάβουν ότι τα παιδιά 
τους πρέπει να αντιμετωπίζουν και 
να λύνουν τα προβλήµατα µόνοι τους 
και µόνον µόνοι τους. Οι γονείς αυτό 
ὃεν το καταλαβαίνουν. Πιστεύουν ότι 
πρέπει να ανακατεύονται συνέχεια 
στις υποθέσεις των παιδιών τους. Ο 
ρόλος όµως που οι γονείς θα έπρε- 
πε να έχουν είναι ο ρόλος του καλού 
συμβούλου, εάν και όταν ζητηθεί αυτό 
από τα παιδιά τους. [Πολλά νιόπαντρα 
ζευγάρια γνωρίζουν ότι ο γονείς τους 
ὃεν θέλουν να καταλάβουν ότι τα 
παιδιά τους μεγάλωσαν και μπορούν 
µόνα τους να λύνουν τα προβλήμα- 
τα τους. Οι ὤώριμοι γονείς το καταλα- 


βαΐίνουν αυτό. Οι ανώριµοι συνεχίζουν να 
μπερδεύονται και να δημιουργούν προβλή- 
µατα, που µπορεί να καταλήγουν ακόµη και 
σε χωρισμούς. 


ως µεγάλη ζηµιά µπορεί να γίνει 
(στον γάµο αν οι νυμφευόμενοι ή 
οι οικογένειές τους δεν αντιμετωπίσουν κατά 
Χριστόν το µεγάλο μυστήριο, το γνωρίζουν 
στις µέρες µας πολλοί από την πείρα τους. 
Από άκαιρες επεμβάσεις τρίπων, που συνή- 
θως γίνονται µε καλή διάθεση, διαλύονται 
οικογένειες Και μετατρέπονται τα βλαστάρια 
τους σε τραγικά θύματα. 

Είναι αλήθεια ότι πρωταρχικό ρόλο στο 
σηµείο αυτό έχουν οι ίδιοι οι νεόνυµφοι. Αν 
αυτοί οι ίδιοι έχουν κατανοήσει το νόηµα του 
μυστηρίου του γάµου, τότε είναι πολύ δύ- 
σκολο σε τρίους να παίξουν ρόλο διαλυτικό 
της αγάπης τους. Όταν δηλαδή εξ αρχής, µε 
αγάπη και σεβασμό προς τους γονείς και 
τους άλλους συγγενείς, δεν τους επιτρέψουν 
να αναμιγνύονται στην πορεία της οικογενεί- 
ας τους. Η µεγάλη τραγωδία συμβαίνει όταν 
ο ένας ή και οι δύο από το ζευγάρι, δεν κατά- 
λαβε τη σηµασία του λόγου του Θεού που εί- 
ναι η βάση της έγγαµης ζωής: «Αντί τούτου 
καταλείψει άνθρωπος τον πατέρα αυτού 
και την μητέρα και προσκολληθήσεται 
προς την γυναίκα αυτού, και έσονται οι 





δύο εις σάρκα μίαν». 

Είναι βέβαια περιπτώσεις όπου πραγ- 
µατικά οἱ γονείς βλέπουν να γίνεται κάποιο 
σηµαντικό ίσωςλάθος από τους νεόνυµφους 
και θέλουν µε όλη την καλή τους διάθεση να 
βοηθήσουν για τη διόρθωσή του. αι πάλι 
όµως χρειάζεται ο κατάλληλος τρόπος για 
να επέµρει κανείς. Για παράδειγµα, βλέπει 
η πεθερά τον γαμπρό της να έχει κυριευθεί 
από ένα καταστρεπτικό πάθος (π.χ. τη χαρ- 
τοπαιξία ή το αλκοόλ). Πρέπει κατ’ αρχήν να 
προηγηθεί πολλή προσευχή για τον ασθε- 
νούντα και τη θεραπεία του πάθους του. Στη 
συνέχεια, αντί να ξεσηκώνει την κόρη της 
ενάντια στον γαμπρό της, να την συµβου- 
λέψει πώς να ζαναφέρει τον άνδρα της στον 
ὀρόμο του Θεού µε την αγάπη της. Μόνον 
έτσι βοηθιέται ο παραστρατηµένος σύζυγος 
και ολόκληρη η οικογένειά του. 

Το µεγάλο κακό γίνεται όταν ο γονιός 
δεν συνειδητοποιεί ότι το παιδί του είναι 
υπεύθυνο το ίδιο για την οικογένειά του και 
θέλει να το καθοδηγεί σε κάθε λεπτομέρεια 
της οικογενειακής του ζωής. Αυτό φυσικά 
δημιουργεί αντίδραση από τον σύντροφο 
του παιδιού του, µε όλες τις τραγικές συνέ- 
πειες που ακολουθούν. 

(Το Μυστήριον του γάμου, Ιερομ. Γρηγορίου, 
σελ. 29,90) Μιχάλης Κανταρτόής 
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ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΣΕΙΡΑ: “ΕΠΙΚΑΙΡΑ ὃ ΔΙΠΓΗΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟΝ 


ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟ” 


4ο µάθηµα 
Ο ΕΠΙΣΚΟΠΟΣ ΠΑΥΛΙΝΟΣ ΕΛΕΥ- 
ΘΕΡΩΝΕΙ ΕΝΑΝ ΑΙΧΜΑΛΩΤΟ 


ΔΙΗΓΗΣΙΣ 

Το μοναχοπαίδι µιας χήρας που έµενε 
στην Ιταλία το είχαν πάρει αιχμάλωτο µαζί 
µε πολλούς άλλους στην Αφρική. 

Ο τότε Επίσκοπος Παυλίνος που ήταν 
ένας άγιος άνθρωπος όλα όσα είχε τα έδινα 
και εξηγόραζε αιχμαλώτους. Σαν τόµαθε και 
η χήρα πήγε να του ζητήσει να εξαγοράσει 
και το δικό της παιδί. Μα ο Επίσκοπος Γιαυ- 
λίνος δεν είχε πια άλλα χρήματα. Τότε λέγει 
στη χήρα. Δεν έχω χρήματα αλλά μπορώ να 
πουληθώ εγώ για δούλος και να ελευθερω- 
θεί το παιδί σου. Αυτή όµως ενόµισε ότι την 
κοροἰδεύει. Ο καλός όµως εκείνος Επίσκο- 
πος αφού την εβεβαίωσε ότι λέγει αλήθεια 
και δεν την κοροιδεύει, την παρεκίνησε να 
πάνε στην Αφρική, ν᾿ αφήσει αυτόν ως δού- 
λον στη θέση του παιδιού της και να πάρη το 
μοναχοπαίδι της. 

Ἱότε Επίσκοπος και χήρα πήγαν στην 
Αφρική. Όταν παρουσιάσθη η χήρα στο 
γαµβρό του βασιλέως Ρηγός, που εἶχε το 
παιδί της και του ζητούσε να το ελευθερώ- 
σει, εκείνος ο βάρβαρος όχι µόνον δε τόκα- 
νε αλλά απέφευγε και να την ακούσει. Τότε 
η χήρα του προσθέτει. «Να, στο πόδι του 
θα µείνη αυτός ο άνθρωπος και έδειξε 
τον Επίσκοπο». Αυτό τότε εδέχθη και ει- 
χαριστηµένος ρωτάει τον Επίσκοπο [Ιαυλί- 
νο, ποια τέχνη γνωρίζει. Κι αυτός του απή- 
ντησε «Δεν γνωρίζω τέχνην αλλά ξέρω να 
περιποιούµαι κήπους». Αμέσως άφησε το 
παιδί της χήρας και κράτησε ευχαρίστως τον 
Επίσκοπον, όστις ανέλαβε να περιποιήται 
τον κήπον του κυρίου του. Ο δε κύριός του 
βλέπων πόσον σοφά μιλάει επήγαινε πολύ 
συχνά στον κήπο, ώσπου άφησε όλους τους 
άλλους φίλους του και έκαµε συντροφιά µε 
τον Επίσκοπον [ΠΠαυλίνο. Ο Παυλίνος καθη- 
µερινώς του έφερνε στο τραπέζι πολύ ωραία 
χόρτα, και µυρωδάτα βότανα και πάλιν εγύ- 
ριζε στον κήπο. 

Μια µέρα ενώ συζητούσε µε τον κύριόν 
του σαν να προφήτευε του λέγει: «ΙΚοίταξε 
πως θα διοικήσης καλύτερα το βασίλειον 
των Ουανδάλων, διότι ο Ρήγας σε λίγες 
µέρες θα πεθάνη». Όταν τ΄ άκουσε σηκώ- 
θηκε και πήγε στο Ρήγα, ο οποίος τον αγα- 
πούσε πολύ και του ανεκοίνωσε αυτά που 
του είχε πει ο [Παυλίνος. Τότε ο Ρήγας ζήτη- 
σε να τον δει. Και ο γαµβρός του του λέγει: 
«Καθημερινώς µου φέρνει ωραία Χόρτα στο 
τραπέζι. Θα του πω λοιπόν να φέρει και σε 
σένα για να τον γνωρίσεις». 

Πράγματι όταν επρόκειτο ο Ρήγας να 
φάγει, ο Παυλίνος εισήλθε βαστάζων ωραία 
χόρτα από τους κήπους του. Μόλις όµως 
τον είδε ο Ρήγας ετρόµαξε και κάλεσε αμέ- 
σως τον κύριον του [Παυλίνου και του είπε: 

«Είναι αλήθεια αυτό που άκουσες, διότι 
την περασμένη νύκτα είδα στον ύπνο µου 
άρχοντες να κάθωνται επί βήματος και να µε 
δικάζουν και µεταξύ αυτών ήτο και ο δούλος 
σου. Ρώὠτησέ τον ποίος είναι, διότι όπως τον 
είδα µε τόσο µεγάλο αξίωμα δεν πρέπει να 
είναι λαϊκός». 

Ἱότε ο κύριός του πήρε ιδιαιτέρως τον 
[Παυλίνον και του λέγει: «Γ]οιος είσαι;» Και 
ο άνθρωπος του Θεού απεκρίθη. «Δούλος 
είμαι που µε δέχθηκες αντί για τον υιόν της 
χήρας». 

Τότε μεθ’ όρκων τον ηνάγκασε να του 
φανερώσει τι αξίωμα είχε στη χώρα του. 
Αφού τον επίεσε πολύ ὠμολόγησεν ότι ήτο 
Επίσκοπος. Μόλις τ΄ άκουσε τ’ αφεντικό του 
φοβήθηκε και µε πολλή ταπείνωση του λέ- 


γει: 


«Ζήτησέ µου ό,τι θέλεις, και θα γυρίσεις 
αµέσως στην [Πατρίδα σου µε πολλά δώρα». 
Και ο Επίσκοπος του απαντά. «Αν θέλης να 
µε ευεργετήσεις σε παρακαλώ ν΄ αφήσεις 
ελευθέρους όλους τους αιχμαλώτους της 
πόλεώς µου». 

Αμέσως ο κύριός του έδωσε διαταγήν 
όλοι οι αιχμάλωτοι της Ιταλίας να ελευθε- 
ρωθούν. Φαντάζεσθε τη χαρά τους! Μα πιο 
πολύ έχαιρε ο Επίσκοπος [Παυλίνος και εδό- 
ζαζετον Θεόν για την µεγάλη ευεργεσία που 
του έκαμε. 

Κι έτσι έβλεπε κανείς σε λίγο να ζεκινά- 
νε πλοία απ’ την Αφρική µε τον Επίσκοπο 
[Παυλίνο επί κεφαλής, όλους τους αιχμαλώ- 
τους Ιταλούς και άφθονα σιτηρά, δώρα κ.λ.Πτ. 
που τους είχε δώσει ο γαµμβρός του Ρηγός 
να πηγαίνουν όλο χαρά για την Ιταλίαν. 

Μετά λίγες µέρες πράγματι απέθανε ο 
βασιλεύς της Αφρικής Ρήγας όπως είχε προ- 
επτει ο Επίσκοπος. (Ευεργετινός σελ. 366) 

ΡΗΤΟΝ 

«Ουδείς µείζονα ταύτης αγάπην έχει ίνα 
την Ψυχήν αυτού υπέρ των φίλων αυτού τι- 
θέναι». 

«Αγαπήσεις τον πλησίον σου ως σεαυ- 
τόν». 
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Η ΕΡΓΑΣΙΑ ΟΤΑΝ ΓΙΝΕΤΑΙ ΔΙΑ 
ΤΟ ΚΟΙΝΟΝ ΕΙΝΑΙ ΠΡΟΣΕΥΧΗ ΚΑΙ 
ΛΑΤΡΕΙΑ (Άγιος Ευφρόσυνος ο Μά- 
γειρας) 


ΔΙΗΓΗΣΙΣ 

Εις µονάς της αρχαιότητος, οι μοναχοί 
έζων βίον κοινοβριακόν (όπως οι στρατιώτα! 
σήμερον), είχαν δηλαδή όλα κοινά και ανα- 
λόγως των αναγκών του έκαστος ελάμβανε 
κατά την κρίσιν του προἰσταµένου, ουδείς 
εἴχε τι το ιδικόν του. Αυτό συνέβαινε και εις 
µίαν µεγάλην Μονήν. 

Ἴας υπηρεσίας της Μονής όλας τας εἷ- 
χαν διανείµει αναμεταξύ των, την πλέον κο- 
πιώδη την είχαν αναθέσει εις ένα µοναχόν 
Ευφρόσυνον δηλ. να ανάπτη τον φούρνο, 
να πλένει τα πιάτα, να σκουπίζει, να φέρ- 
νει νερό κ.λ.π. Ο Μοναχός αυτός λόγω της 
εργασίας του ήτο πάντοτε σκονισµένος και 
λερωμένος, δι’ αυτό δε δεν τον είχον εις καµ- 
µίαν υπόληψιν. Λόγω της εργασίας του ποτέ 
δεν παρευρίσκετο εις την Εκκλησίαν και µό- 
νον όταν ήθελε να κοινωνήσει και τότε εις το 
τέλος. Π Μονή αυτή είχε ένα πολύ καλόν καί 
ενάρετον Πγούμενον. Εις αυτόν µίαν ηµέραν 
επήλθε ηιδέα πως να γνωρίσει ποίος είναιο 
πλέον ενάρετος µοναχός της Μονής του. ΠΠ 
Μονή είχε πλέον των 900 Μοναχών. Έπε- 
σεν εις προσευχήν και παρεκάλει τον Θεόν 
επί πολλάς ημέρας. 

Κατά τινά νύχτα προσευχόµενος ήλθεν 
εις έκστασιν. Ο νους του επέταξε και ευρέθη 
µέσα εις έναν ὠραίον κήπον, πολύ µεγάλον, 
γεµάτον από τα ωραιότερα, φυτά και άνθη, 
γεµάτον από τα ὠραιότρα καρποφόρα 
δέντρα, µέσα εις τον κήπον η ευωδία των 
ανθέων και των διαφόρων καρπών παρείχε 
την καλυτέραν ευχαρίστησιν. Τοιαύτην ευ- 
ὠδίαν λεπτήν και τόσην ποικιλίαν ποτέ του 
ὃεν είχε φαντασθεί. Τόση δε ήτο η ποικιλία 
και το άρωμα, ώστε όταν επροχώρει περι- 
πατών, τόσον µεγαλυτέραν ευχαρίστησιν 
εδοκίµαζεν. Ἐστάθη, εκαλοτύχισε τους αν- 
θρώπους εκείνους που θα είχαν την ευτυχί- 
αν να περιπατούν εις τον κήπον αυτόν, πολύ 
δε περισσότερον εκείνους που τον είχαν, ή 
εἴχον δικαίωµα να µένουν µέσα. Την στιγμήν 


εκείνην επεθύµησε να έβλεπε κανέναν απ 
αυτούς, αλλά µόλις το εσκέφθη βλέπει τον 
Ευφρόσυνον εις τοιαύτην θέσιν πού εµαρ- 
τυρείτο ότι αυτός είχε δικαίωμα εις τον κή- 
πον αυτόν. Τον επλησίασε καί τον ηρώτησε 
ποιος τον οδήγησεν εκεί καί ο Ευφρόσυνος 
του απήντησε ταπεινώς και µε πρόσωπον 
χαριέστατον: «Πάτερ την επιστασίαν αυ- 
τού του κήπου µου την έδωσεν ο Πολυ- 
εύσπλαχνος Θεός». Και είναι δυνατόν λέγει 
ο Ηγούμενος να µου δώσης 2-3 µήλα προς 
ανάµνησιν; «Λάβε Πάτερ όσα θέλεις». 
Επεχείρησε ο Πγούμενος να κόψει αλλά δεν 
ηδυνήθη διότι οι κλάδοι των δένδρων υπε- 
χώρουν - τότε µε µίαν χάριν που άλλοτε δεν 
την είχε συναντήσει ο Ηγούμενος, ο Ευφρό- 
συνος κόπτει τρία µήλα µε πολύ θάρρος καί 
τα έδωσεν εις τον Πγούμενον. Την στιγμήν 
εκείνην η ευωδιά υπερέβη παν µέτρον και 
πάσαν φαντασίαν. 

Ο Πγούμενος µε πολλή συγκίνησιν, 
ὁακρύων εκράτει µε πολλήν ευλάρειαν τα 
μήλα εις τας χείρας του, τα παρετήρει και 
ὃεν εχόρταινε να τα βλέπει, αλλ᾽ αµέσως 
εξύπνησε. Βλέπει τα µήλα εις τας χείρας να 
κρατεί και το δωμάτιόν του πλήρες ευωδίας. 
Εγείρεται, εξέρχεται και χτυπά το σήµα- 
ντρον ενωρῄπερον από άλλοτε, κατεβαίνει 
ειςστην Εκκλησίαν, προετοιμάζεται ενδύεται 
και µετά τον όρθρον αρχίζει την λειτουργίαν. 
Μαζί του είχε και τα τρία µήλα ἁτινα ένα- 
ένα έθεσεν επίτης Αγίας Τραπέζης. Εις το 
τέλος της λειτουργίας και πρίν ή διαµοιράσει 
το αντίδωρον, λέγει εις τους αδελφούς να 
του οδηγήσουν εκεί τον παραμάγειρον Ευ- 
φρόσυνον. 

Ο Ευφρόσυνος εκείνην την ώρα ήτο 
απησχοληµένος µε την κουζίναν, ετοίµαζε 
την Τραπεζαρίαν κατά το διακόνηµά του. Τον 
ωδήγησαν προ του Ηγουμένου όπως ευρί- 
σκετο, εστάθη εµπρός του, προ της Ωραί(- 
ας Πύλης. Οι αδελφοί περίεργοι εκάθηντο ν᾿ 
ακούσουν τί τον θέλει. Ο Πγούμενος τον 
ερωτά: «Πού ήσουν απόψε τέκνον; Πού 
διανυκτέρευσες» Ο Ευφρόσυνος έκυψε 
τους οφθαλμούς προς τα κάτω. Ο Ηγού- 
µενος ερωτά δια δευτέραν φοράν και ο Ευ- 
φρόσυνος απαντά. «Εκεί πού είσθε καί 
σεις Πάτερ µου». 

Συγκεκινηµένος τότε ο Πγούμενος ὅὃι- 
ηγήθη εις τους αδελφούς όλα, λαμβάνει τα 
τρία µήλα από την Αγίαν Τράπεζαν τα 
κόττει (επληρώθη δε ο Ναός αρρήτου 
ευωδίας) τα διαµοίραζε εις τους αδελφούς, 
καί εύχεται ν᾿ αξιωθούνε να απολαύσουν 
και αυτοί τα αυτά, να µη στενοχωρούνται 
αν κανείς δεν δύναται να μεταβαίνει εις την 
Εκκλησίαν ένεκα του διακονήµατός του, 
ότι η εργασία ήν κάμνει δια το κοινόν είναι 
προσευχή, όταν το κάµνει µε υπακοή, 
πίστιν καί φόβον Θεού καί µε την ιδέαν 
ότι υπηρετεί τον Θεόν καί ότι πρέπει να 
προσέχουν να µη ειρωνεύονται καί να µη 
περιγελούν ουδένα όστις λόγω της εργασί- 
ας του είναι λερωμένος καί δεν ηµπορεί να 
φορέσει ὠραία ενδύματα. Ο Ευφρόσυνος 
φεύγων τους επαίνους µε την ευλογίαν 
του ΠἨγουμένου δια νυκτός έφυγεν από την 
µονήν εκείνην εις τόπον έρημον. 
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ΔΙΔΑΓΜΝΜΑ 

«Εργαζόμενοι ταις ιδίαις χερσίν». (Ευερ- 
γετινός σελ. 190) 

ΡΗΤΟΝ 

«Εργάζεσθαι 
Τε Ὁ το) 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

Κάνουμε δουλειές στο σπίτι; Βοηθούμε; 





καί φυλάσσειν αυτόν». 
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χαρά. 

- Τώρα μόλις τελείωσα κι εγώ τη θεία 
λειτουργία. Έτσι ολοκληρώθηκε το σαρα- 
νταλεπουργο. 

Αυτό το είπε για να µην τον λυπήσει. ο 
επισκέπτης. Τότε του διηγήθηκε το νυχτερι- 
νό του ὁράµα. Όταν έφτασε στο σηµείο που 
ο πατέρας του δεν µπήκε στο παλάτι, γιατί 
ο οικοδόμος έβγαλε το δόντι του, ο παπά- 
Δημήτρης ένιωσε φρίκη, αλλά και θαυμα- 
σμό. 

-Εγώ είµαι, αγαπητέ µου, ο οικοδόμος 
που εργάστηκε στην οικοδοµή του παλα- 
τιού, εἶπε µε χαρά. Σήµερα δεν λειτούργησα, 
γιατί έβγαλα το δόντι µου. θα λειτουργήσω 
όµως τη Δευτέρα, κι έτσι θα ολοκληρώσω 
ΤΟ πνευματικό παλάτι του πατέρα σου. 


Το σαρανταλείτουργο και η θαυμα- 

στή σωτηρία 

ΚΑΠΟΤΕ, ΕΝΑΣ ΧΡΙΣΤΙΑΝΟΣ, ενώ 
έσκαρε µε πολλούς µαζί σ᾽ ένα νταμάρι, έτε- 
σε βράχος καιτους καταπλάκωσε η στοά. Η 
γυναίκα αυτού του χριστιανού, η κυρία Αρ- 
γυρώ, έδωσε ότι είχε από το υστέρημά της 
σε έναν ιερέα να κάµει 40 Λειτουργίες για 
την Ψυχή του άνδρα της σ’ ένα εξωκκλήσι 
κοντά στο µέρος όπου έγινε δυστύχημα, δι- 
ότι επίστειψε ότι είναι νεκρός. (Καθημερινά 
μάλιστα πήγαινε ένα πρόσφορο, ένα µπου- 
κάλι µε κρασί και µία λαµπάδα, σαν πτωχή 
που ήταν. 

Όταν έφθασε ο ιερέας στις 20 Λειτουρ- 
γίες, ο διάβολος φθόνησε την ευλάβεια της 
κυρά Αργυρώς και αφού µετασχηµατίστηκε 
σε έναν γνωστό της χωρικό, την συνάντησε 
το πρωί στον ὀρόμο και της εἶπε: - Ξέρεις; 
Ο παπάς δεν πήγε στην Εκκλησία γιατί είχε 
δουλειά βιαστική και γι αυτό µην κοπιάζεις. 
Αύριο πηγαίνεις την προσφορά σου. Αυτό 
της το έκαµε ο διάβολος τρεις φορές στο δι- 
άστηµα των 40 Λειτουργιών. 

Εν τω μεταξύ, έγινε µεγάλη προσπά- 
θεια ν᾿ ανοίξουν στοά στο ορυχείο, για να 
μπορέσουν να βγάλουν τα πτώματα, τα 
οποία ήσαν πάρα πολλά. Ώσαν όλοι τους 
νεκροί. Είχαν ήδη περάσει 40 ηµέρες. Σκά- 
βοντας ακόµη πιο βαθειά, έφθασαν σ’᾿ ένα 
µέρος, όπου άκουσαν µία φωνή! Ανθρώπτι- 
νη φωνή που τους έλεγε: - Προσέξτε, ζω! 
Σκάψτε µε προσοχή, γιατί επάνω µου 
είναι δύο πέτρες, µην πέσουν και µε θα- 
νατώσουν. 

Αυτοί θαύμασαν και πράγματι, σκά- 
βοντας µε πολλή προσοχή από τα πλάγια, 
βρήκαν τον άνθρωπο ζωντανό και το ανήγ- 
γειλαν χαρούμενοι στην γυναίκα του. Απο- 
ρούσαν όλοι πως αυτός ο άνθρωπος έζησε 
επί 40 ηµέρες χωρίς τροφή και χωρίς νερό. 
Κι αυτός τους είπε: - Κάθε µέρα µου έδι- 
νε κάποιος - αοράτως, δεν ξέρω πως - ένα 
ψωμί και ένα µικρό δοχείο µε κρασί, ενώ 
µία λαµπάδα αναμµένη ήταν µπροστά µου, 
και έτσι έτρωγα. 

Εκτός από τρεις Φορές, όπου ὅδεν 
έφαγα τίποτε ούτε φως είδα και πικράθη- 
κα πολύ, οδυρόµενος για τις αμαρτίες µου, 
γιατί νόµισα ότι έπαψε πλέον να µε βοηθά 
αυτό το αόρατο Χέρι του Θεού. Και ήμουν 
έτοιµος πλέον να πεθάνω από πείνα και 
δίψα. 

Κατόπιν, είδα και πάλι την αναμµένη 
λαμπάδα, και ὁπτλα το Ψωμί και το κρασί, 
όπως και πριν, και ε»όξασα τον Θεό που 
δεν µε εγκατέλειψε µέχρι τέλους και έτσι 
επέζησα και σώθηκα θαυματουργικά. 

Όλοι βέραια δοξολόγησαν τον Θεό, 
διότι ήσαν Χριστιανοί και έµειναν µε την 
απορία του μεγάλου αυτού θαυμαστού γε- 
γονότος. Αυτή, χριστιανοί µου, είναι η πίστη 
μας! Αυτή είναι η ορθοδοξία µας: Η Θεία 
Λειτουργία! 

(Διήγηση π. Στεφάνου Αναγνωστό- 
πουλου) 

Ω.ΌΤΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΥΣΕ Ο ΑΓΙΟΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ἢΙΠΚΑΡ- 
ΣΛΙΔΗΣ γινόταν 
άλλος άνθρωπος. 
Οι εκκλησιαζόµε- 
νοι άκουγαν ὅδια- 
φόρους ήχους στο 
ερό βήμα από 
ουράνιους επισκέ- 
πτες του. Γονάτι-[ 
ζαν κι έψαλλαν το... 
«Ι«ύριε ελέησον».|. 
Μία φορά είπε ο|. 


όσιος στον 
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προθυμίαν και δεν καταβάλλει όλον τον απαιτούµενον κόπον; 
Τότε µάλιστα να τον συμπαθήσης περισσότερον, διότι, εξ ιδι- 
κής σου αφορµής, κινδυνεύει να στερηθή την σωτηρίαν της 
ψυχής του. 

Το µεγαλύτερον κακόν της Εκκλησίας. 

Δυστυχώς, πολλοί αγαπούν να φιλονεικούν και να παρα- 
κούουν εις τους Ἱερείς. Φυγαδεύεται τοιουτοτρόπως η αιδώς 
και ο σεβασμός του λαού προς τους άρχοντας της Εκκλησίας, 
δια να εισέλθη εις αυτήν η ανυποταξία και η αναρχία. [Και τούτο 
είναι το κύριον αίτιον όλων των Εκκλησιαστικών κακών. Αυτό 
θα σας επαναλάβω και πάλιν πείθεσθε τοις ηγουµένοις υμών 
και υπείκετε. Δεν το κάµνω δε χάριν των Ἱερέων, αλλά προς 
χάριν ιδικήν σας. Όποιος τιµά τον ιερέα, Θα τιµήση και τον 
Θεόν. Όποιος εσυνήθισε να καταφρονή τους ιερείς, θα φθάση 
και εις την καταφρόνησιν του Θεού. Δι αυτό είπεν ο Χριστός, ο 
δεχόμενος υμάς εµέ δέχεται. Δια τούτο η Σοφία Σειράχ παραγ- 
γέλει: τους ιερείς εντίµως έχε. Όταν οι Ιουδαίοι κατεφρόνησαν 
τον Μωυσήν, δεν εδυσκολεύθησαν να καταφρονήσουν και τον 
Θεόν. 

Διατί δεν δικαιούσαι να κρίνεις τον ιερέα. 

Αλλά λέγεις: Δεν έχω, λοιπόν, εγώ το δικαίωμα να κρίνω 
τον ιερέα; Όχι, δεν δικαιούσαι͵.Εάν οι λαϊκοί εἶκον το δικαίωµα 
να ερευνούν τον βίον και την πολιτείαν των πνευματικών των 
ποιμένων, δια να αποφασίζουν αν πρέπη να πειθαρχούν εις 
αυτούς ή να ανταρτεύουν, τότε, οι αρχόµενοι Θα έθεταν τον 
εαυτόν των επάνω από τους άρχοντας και το παν Θα εγίνετο 
άνω κάτω, θα ήσαν άνω τα πόδια και κάτω η κεφαλή. Ἠ δεν 
ακούεις τον Χριστόν, ο οποίος λέγει: µη κρίνετε, ίνα µη κριθή- 
τε; (Ματθ. ἔ᾽ 1), και τον Παύλον, ο οποίος µας φωνάζει: Συ τι 
κρίνεις τον αδελφόν σου; (Ρωμ. ΙΔ’ 10). Εάν τον αδελφόν 
σου έχεις καθήκον να µη κρίνης, πολύ περισσότερον οφείλης 
ν᾿ απέχης από του να κρίνης τον ιερέα. Ο Θεός σου το απαγο- 
ρεύει. Πως το τολµάς εσύ; 

Ύστερον από την μοσχοποήαν εις την έρηµον Οἱ περί τον 
Κορέ και τον Δαθάν και τον Αβειρών επανεστάτησαν κατά του 
αρχιερέως Ααρών. ΤΙ έγινε τότε; ο Θεός τους κατέστρεψε. Ο 
καθείς, λοιπόν, ας κοιτάζη τα ιδικά του. 

Δια τας διαφόρους αιτιάσεις κατά του επισκόπου και 
του ιερέως. 

Αλλά δεν δίδει ο επίσκοπος, δεν δίδει ο ιερεύς προς τους 
πτωχούς και φρονείς, ως λέγεις, ότι δεν διοικούν καλά. Σ’ ερω- 
τώ και εγώ: Είσαι απολύτως βέβαιος περί τούτου; Έχεις εξακρι- 
βώσει τα πράγματα, ώστε να µη σου µένη καμμιά αμφιβολία; 
Διατί, λοιπόν, µέμφεσαι; Φοβήσου τας ευθύνας. Και οφείλεις 
να µη λησµονής ότι πολλά οι άνθρωποι τα κρίνουν µε τας υπο- 
Ψίας των ή παρασυρόµενοι ευκολόπιστα από τας υποψίας και 
τας σπερµολογίας των άλλων. Συ, λοιπόν, µιµήσου τον Θεόν. 
Άκουε τον, όπου λέγει: Καταβάς δέοµαι, ει κατά την κραυγήν 
αυτών συντελούνται (Γεν. ΙΗ’ 21). Πθέλησε να µας διδάξη δια 
τούτου ότι ακόµη και φωνή ολοκλήρου λαού ηµπορεί να είναι 
πεπλανημµένη και άδικος. 

Επί τέλους περίµενε τον Κριτήν. 

Εζήτασες όµως επιµελέστατα και επληροφορήθης ακρι- 
βέστατα και έχεις πεισθή πλέον τελείως; Και, αν τυχόν τοιου- 
τοτρόπως είναι το πράγμα, το καθήκον σου και πάλιν είναι να 
περιµένης τον Κριτήν και να µη σπεύδης και αρπάζης την θέ- 
σιν του Χριστού. Εις Εκείνον ανήκει η κρίσις, όχι εις εσέ. Συ εἷ- 
σαι υπήκοος, όχι Κύριος. Και δεν σου αρμόζει να σφετερίζεσαι 
δικαιώµατα, τα οποία ανήκουν εις την ανωτέραν διοίκησιν της 
Εκκλησίας και εις τον Θεόν. 

Δια τους φρονούντας ότι αυτοί είναι καλύτεροι από 
τον ιερέα. 

Αλλ’ ο ιερεύς,͵ λέγει, οφείλει να είναι καλύτερος µου. Ώστε 
είσαι πεπεισμένος ότι συ είσαι καλύτερος από τον ιερέα! Ας 
υποθέσωμεν ότι είσαι πράγματι. Λησμονείς όµως ότι, όποιος 
καυχάται δια την αρετήν του, έχασε κάθε αξιομισθίαν! Νομίζεις 
ότι είσαι καλύτερος! Και δεν στενάζεις, λοιπόν, και δεν κτυπάς 
το στήθος σου και δεν κύπτεις κάτω και δεν µιµείσαι τον τελώ- 
νην; Τότε, ταλαίπωρε, κατέστρεψες τον εαυτόν σου, έστω και 
αν ήσουν αληθινά καλύτερος! 

Είσαι καλύτερος; Σιώπα, δια να µείνης τοιούτος. Εάν το 
επτης, έχασες το παν! [αι δεν αρκεί µόνον να µη το εἰπης, Δεν 
πρέπει ούτε η ιδέα να σου περάση ότι είσαι καλύτερος. Ενώ- 
πιον του Θεού κερδίζει όποιος φρονεί ότι είναι δυνατόν όλοι 
οι άλλοι να είναι καλύτεροί του. Τι ήτο χειρότερον από τον 
τελώνην; Και όµως, µόνον µε το να εἴπη ο φαρισαίος ότι ουκ 
ειµί ώσπερ οὗτος ο τελώνης, τα έχασε όλα! Συ λέγεις περί του 
εαυτού σου ότι δεν είσαι ὡς ούτος ο ιερεύς! Δυστυχή! Έχασες 
κάθε αρετήν σου, µε την καύχησιν αφ’ ενός, µε την κατάκρισιν 
εξ άλλου. 

Υπέρ του µη καταλαλείν τον ιερέα. 

Ας µη καταλαλώμεν, λοιπόν, παρακαλώ, τους ιερείς, και 
ας µη γινώµεθα αυστηροί εξετασταί των δια να µη ζηµιώνωμεν 
τους εαυτούς µας. Μη λησµονής ότι ιερεύς σε εβάπτισε και σ᾿ 
έκαµε Χριστιανόν και ότι προς τους ιερείς - τους πνευματικούς 
µας πατέρας - οφείλοµεν όχι ολιγώτερον σεβασµόν από εκεί- 
νον, τον οποίον χρεωστούµεν προς τους σωματικούς γονείς 
μας. 

Σεβάσου, λοιπόν, τον ιερέα, διότι αυτός κάθε ηµέραν ὃδι- 
ακονεί και δι’ εσέ. Δι εσέ μεταβαίνει εις τον ναόν του Θεού 
και αναγινώσκει τας Γραφάς. Δι σε εὐχεται και παρακαλεί τον 
Θεόν και τον καθικετεύει. 

Δια σε, όπως και δια τον λοιπόν λαόν, είναι όλη η ιερατική 
του διακονία. Σεβάσου, λοιπόν, όλα αυτά, τήρει τα πάντοτε εις 
τον νουν σου και έχε την φρόνησιν και την ευγένειαν να φέρε- 
σαι προς τον ιερέα µε ευλάβειαν βαθυτάτην! 

(Εκ της Γ’ Πραγματείας του περί ἱερωσύνης) 
(Μετάφρασις Μιχ. Γαλανού, 1926) 
πηγή: Εκδόσεις Ορθόδοξος Κυψέλη 





Είχα τόσους αγίους σήµερα, που δεν 
εὐχα µέρος να τους βάλω. Τον άγιο 
Παντελεήμονα τον βάλαμε σε µία γω- 
νία, γιατί δεν υπήρχε χώρος... 

Κάποτε οι δαίμονες ενοχλούσαν 
τον όσιο και δεν τον άφηναν να προ- 
σκοµίσει. Μετά τη Λειτουργία είπε: 
Άρχισα αυτό το σαρανταλεπουργο µε 
πίεση. Οι δαίμονες φώναζαν τα ονό- 
µατα, για να µη τα μνημονεύσω, να 
µη συγχωρεθούν. 

Μετά από ένα άλλο σαρανταλεί- 
τουργο τον ρώτησαν: 

- Γέροντα κουράστηκες για να το 
τελειώσεις; 

-Όχι παιδί µου, µου ήταν τόσο ει- 
χάριστο, σαν να έκανα έναν εσπερινό, 
γιατί ήταν πολύ καλοί άνθρωποι. Ο 
πατέρας σου έχει ένα πλούσιο τραπέ- 
ζισαν του Αβραάμ. 

Τότε σκέφθηκε: Εμείς ήμασταν 
τόσο φτωχοί, που σχεδόν ήμασταν 
πεινασμµένοι, που το βρήκε ο πατέρας 
μας αυτό το πλούσιο τραπέζι; 

-Μη το βλέπεις έτσι, τον διόρθωσε 
ο όσιος, µπορεί να µη εἶχε να δώσει, 
μα η Ψυχή του ήθελε πολύ να δίνει, 
και ο Θεός το µέτρησε σαν να έδινε. 
Η µάνα σου είναι σαν υπηρέτρια στον 
πατέρα σου, γιατί ήταν αρκετά κου- 
ραστική και τον στενοχωρούσε, όλο 
γκρίνιαζε. Αλλά ο πατέρας σου πάντα 
µε το χαμόγελο της φερόταν και µε 
πολύ καλοσύνη. Στους συγγενείς σας 
εὔκατε Και µία τυφλή, που ξεχάσατε 
να τη γράψετε. ταν αγνή και πολύ 
αγαθή. 

-Μα εσύ που την ήξερες, ρώτησε 
απορηµένος ο άνθρωπος. 

-Όταν μνημονεύω, έρχεται κι εκεί- 
νη στα κόλλυβα, αλλά έρχεται σαν 
µουσαφίρισσα, δεν ενώνεται µε τους 
άλλους. Τώρα ο καθένας πήγε στη 
θέση του και για σας άνοιξε δρόμος... 

(Περιστατικά που αναφέρει ο βιογρά- 
φος του Αγίου Γεωργίου Καρσλίδη, Μωυ- 
σής Μοναχός Αγιορείης, στο 14ο βιβλίο 
Της σειράς «ΑΘΩΝΙΚΑ ΑΝΘΗ» υπό τον 
ΤΙΛΟ «Η ΑΓΙΟΤΗΙΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΤΟΡΘΩ- 
ΤΗ ΣΗΜΕΡΑ;» (εκδ. «ΤΗΝΟΣ», Αθήναι 
2010)) 


ΣΑΡΑΝΤΑΛΕΙΤΟΥΡΓΟ 
ΥΓΕΙΑΣ» 

ΚΑΠΟΙΟΣ ΑΡΧΟΝΤΑΣ από τη 
Νικομήδεια αρρώστησε βαριά και, 
βλέποντας πως πλησιάζει στο θάνα- 
το, κάλεσε τη γυναίκα του για να της 
εκφράσει τις τελευταίες του επιθυµ(- 
ες: 

-Την περιουσία µου να τη µοιρά- 
σεις στους φτωχούς και τα ορφανά. 
Τους δούλους να τους ελευθερώσεις. 
Αλλά στουςιερείς δεν θέλω να δώσεις 
χρήματα για λειτουργίες. 

Σ᾽ αυτή του τη µεγάλη θλίψη ο 
ετοιµοθάνατος επικαλέστηκε µε πίστη 
την ευχή του αββά Ησαΐα, ενός αγίου 
μοναχού που ασκήτευε κοντά στή Νι- 
κοµήδεια, και αµέσως - ὦ του θαύμα- 
τος! - έγινε καλά. 

Σηκώθηκε λοιπόν και πασίκαρος 
έτρεξε στον όσιο. Εκείνος τον καλοδέ- 
Χτηκε, δοξάζοντας το Θεό για το µεγά- 
λο θαύμα. 

-Θυμάσαι, παιδί µου, τον ρώτησε, 
ποια ώρα συνήλθες από την αρρώ- 
στια; 

-Την ώρα που επικαλέστηκα την 
ευχή σου, απάντησε Εκείνος. 

Ο όσιος, µε τον Φφωτισμένο του 
νου, γνώριζε τι είχε λεχθεί στη διάρ- 
κεια της αρρώστιας του και ξαναρώ- 
τησε: 

- Άφησες, παιδί µου, χρήματα 
στους ιερείς, να λειτουργούν για τη 
σωτηρία της ψυχής σου; 

- Όχι, γέροντα. Τι θα εἶχα να ὠφε- 
ληθώ αν τους άφηνα κάτι; Δεν θα πή- 
γαινε χαμένο; 

- Μην το λες αυτό. Ο αδελφόθε- 
ος Ιάκωβος γράφει: «Ασθενεί τις 
εν υμίν. Προσκαλεσάσθω τους 
πρεσβυτέρους της εκκλησίας, και 
προσευξάσθωσαν επ’ αυτόν αλεί- 
Ψαντες αυτόν ελαίω εν το ονόματι 
του Κυρίου. Και η ευχή της πίστε- 
ως σώσει τον κάµνοντα και εγείρει 
αυτόν ο Κύριος καν αμαρτίας η 
πεποιηκώς αφεθήσεται αυτώ». Να 


«ΥΠΕΡ 





λοιπόν που οι ευχές των ιερέων είναι 
αποτελεσματικές, για όποιον τις ζητάει 
µε πίστη. Δώσε τώρα κι εσύ ένα ποσό 
για λειτουργίες, και θα λάβεις από το 
Θεό την πρέπουσα πληροφορία. 

Έτσι κι έκανε. Έδωσε χρήματα σ’᾽ 
έναν ιερέα για να του κάνει σαραντα- 
λεπουργο, και γύρισε στο σπίτι του. 
Όταν συμπληρώθηκαν οι λειτουργίες, 
µετά από σαράντα µέρες, κι ενώ ση- 
Κκωνόταν από τον ύπνο, βλέπει ξαφνι- 
κά ν᾿ ανοίγουν οι πόρτες του σπιτιού 
του και να μπαίνουν σαράντα άνδρες 
έφιπποι, λαµπροί και αγγελόµορφοι, 
είκοσι από δεξιά και είκοσι από αρι- 
στερά. 

-Κύριοί µου, φώναξε έκπληκτος ο 
άρχοντας πως µπήκατε σε σπίτι αν- 
θρώπου αμαρτωλού; 

- Εμείς οι σαράντα, που βλέπεις, 
του απάντησαν εκείνοι, αντιπροσω- 
πεύουµε τις λειτουργίες 
που έγιναν για σένα στον 
φιλάνθρωπο Θεό. Μας 
έστειλε εκείνος, για να - 
σε συνοδεύσουµε µέχρι - 
την εκκλησία. [Πήγαινε 
µέσα χαρούμενος, χωρίς 
δισταγμό. Να, µε τα πρε- 
σβυτικά χέρια συµπλη- | 


ρώθηκαν οι σαράντα Ἆει- ' / [Ελληνορθόδοξη Κοινωνία 


τουργίες, που έγιναν για 
να ενωθεί ο Χριστός µαζί 
σου και να κατοικήσει 
στην καρδιά σου. | 

Ύστερα απ’ αυτά, ο 
άρχοντας µοίρασε την 
περιουσία του σε ευλα- 
βείς ιερείς, για να γίνουν | 
λειτουργίες «υπέρ αφέσε- | 
ως των αμαρτιών αυτού», 
διακηρύσσοντας πως οι |: 
Οείες Λειτουργίες και οι 
αγαθοεργίες µπορούν ν΄ 
ανεβάσουν την Ψυχή του 
ανθρώπου από τα κατα- 
Χθόνια στα επουράνια. 

(από το βιβλίο «Θαύ- 
µατα και αποκαλύψεις 
από την Θεία Λειτουργία», 
(έκδ. ἱεράς Μονής ΓΠΙαρα- 
κλήτου) 


| 


Η ΘΟΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
είναι η μέγιστη και πιο 
ισχυρή προσευχή καθώς 
αποτελεί συµµετοχή στην 
προσευχή και τη θυσία 
του Χριστού. . 
Ο ἁγιος Κύριλλος 
ἱεροσολύμων διδάσκει 
σχετικά: 
«Μέγιστη 





ωφέλεια 


Μηνιαία Περιοδική Έκδοση 


Ὅτ Ιδιοκτήτης: Α.Ο. ΓΑΛΗΝΗ 


'Συντάσσεται από οµάδα συνεργατών 


Υπεύδυνη Δημ. Σχέσ. 


Φωτό: Μαρία Μπουχάγιερ 


Δ/νση: Όδωνος Αμαλίας 97 


Ὅο Εκτύπωση: Δ. Παναγιωτόπουλος 





ΑΠόΨΕΙΣ ΤΟΥ ΑΡΘΡΟΓΡΑΦΟΥ ΓΙΑ ΤΙΣ ΟΠΟΙΕΣ 
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πιστεύουμε ότι θα λάβουν αυτοί, για 
τους οποίους δεόµαστε κατά την αγία 
και φοβερή θυσία της Θείας Λειτουρ- 
γίας, ακόµα κι αν είναι αμαρτωλοί, 
αφού Χριστόν εσφαγιασµένον υπέρ 
των ηµετέρων αµαρτηµάτων προσφέ- 
ροµεν εξιλεούµενοι υπέρ αυτών τε και 
ημών τον φιλάνθρωπον Θεόν». 


Και ο άγιος Ιωάννης ο Χρυσό- 
στοµος: 

«Δεν νοµοθέτησαν τυχαία οι Από- 
στολοι να μνημονεύουμµε κατά τα Φρι- 
κτά μυστήρια (Θεία Λειτουργία) τους 
κεκοιµηµένους. Γνωρίζουν τι είναι 
πολύ µεγάλη η ὠφέλεια γ/ αυτούς». 

Η εμπειρία μαρτυρεί για τη δύνα- 
µη αυτής της προσευχής, που δεν εἷ- 
ναι «ατομική προσευχή» αλλά η προ- 
σευχή ολόκληρης της Εκκλησίας. 
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Προσώπων ΔΙΨΩ)/ 


Αρ. Φύλλου: 276 
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Αντώνιος Ρουμελιώτης 
Πρωτοπρεσβύτερος 
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Έδρα:Πάρα 
Τηλ.: 2610 340480 
Φαξ: 2610 346687 


᾿ 


ΙΑ ΕΝΥΠόΓΡΑΦΑ ΑΡΘΡΑ ΕΚΦΡΑΖΟΥΝ 


ΦΕΡΕΙ Ο ΙΔΙΟΣ ΕΥΘΥΝΗ. 






ΠΙΠΩ 
Δεκέμβριος 2020 





ΠΒΡΟΥΣΙΑΣΗ 


Προμηιθευθείτε τα από το κατάστημα 
εκκλησιαστικών ειδών και θιθλίων 
«ΓΣΕΟΣΗΜΑΝΗ.». 

Όθωνος Αµμαβλίας 97, ΠΑΤΡΑ - 
τηλ. 2610 946 6587. 
Παραγγεθίες στο κιν. 6984009551 





να αγαπούν, να μοιράζονται, να βγαίνουν 
απ’ τον εαυτό τους. Είναι ανίκανοι να αγα- 
πήσουν και να χαρούν. Κάθε µέρα Χιλιάδες 
γυναίκες σ᾿ όλο τον κόσµο προσέρχονται 
στα µαιευτήρια, όχι για να νιώσουν τη χαρά 
απ’ τον ερχομό στον κόσµο µιας νέας ύπαρ- 
ζης, αλλά για να διακόψουν την κυοφορία 
µιας νέας ζωής. Ειδικά πολλά νέα κορῄίσια 
αντιμετωπίζουν το θέµα µε τέτοια ελαφρότη- 
τα και ανεµελιά, που σε κάνει να απορείς.... 


ΟΘΕΛΟ ΝΑ ΖΗΣΑ! 


του Μπτροποβίτου Αργοβίδος 
ΝΕΙΤΑΡΙΟΥ ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ 





ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ:...Οι άνθρωποι ζέµαθαν 


«6 σω] ο 5 ΄ ΄ ΄ 

Θέλωνα ή : Το μικρό αυτό βιβλίο γράφτηκε από 
Ἱ -- ΄ ΄” ΄” ΄ 

ο ον ποιμαντική αγωνία Και ευθύνη, µε ένα σκο- 

οὖ) , - πό: να βοηθήσει όσες γυναίκες βρίσκονται 


σε αδιέξοδο. Με απλά λόγια, χωρίς επιστη- 
µονικές αναλύσεις και µε αρκετά περιστατι- 
κά, επιδιώκει τουλάχιστον να προβληµατί- 
σει, να ξυπνήσει ναρκωμένες συνειδήσεις. 
Ίσως έτσι περιοριστεί, έστω και στο ελάχι- 
στο, αυτή η τρομακτική γενοκτονία ... 

ο (Από την παρουσίαση στο οπισθόφυλ- 
ο οδο λο του βιβλίου) 


ἐπισ]ροθρή 
” ΕΚΔΟΣΕΙΣ «ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ» 
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«ΘΑΥΜΑ ΣΤΗ ΒΗΘΛΕΕΜ)  Αὰ 
της ΜΟΥΡΙΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑΣ, 


ΕΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΣΗ: ΠΕΓΚΥ ΦΟΥΡΚΑ 
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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: 

Από τότε που ο «ήσυχος Τώβιτ» έχασε τους 
γονείς του, η µοναδική συντροφιά του είναι τα ζώα 
που προσέχει. 

Η µουσική που παίζει µε την φλογέρα του εἷ- 
ναι η φωνήτου. Με αυτή μιλάει στο κοπάδι του, µε 
αυτήν επικοινωνεί µε τους ανθρώπους, µε αυτήν 
προσεύχεται. 

Μια νύχτα, το µικρό τσοπανόπουλο έζησε ένα 
θαύμα που άλλαξε την ιστορία του κόσμου. 

(Από την παρουσίαση στο οπισθόφυλλο του 


βιβλίου) 





πιο οφ, “ 


ΕΚΔΟΣΕΙΣ «ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ) 


ρι και τ΄ αστέρια, ξέρουν 
πως... 

ΑΥΡΙΟ ΕΙΝΑΙ ΚΥ- 
ΡΤΑΚΗ. 

Ένα βιβλίο µε την πένα της πολυαγα- 
πηµένης Γαλάτειας Γρηγοριάδου -Σουρέ- 
Λη, που εξηγεί µε τον καλύτερο τρόπο στα 
παιδιά τη σηµασία της κυριακάτικης Θείας 
Λειτουργίας στον Χριστιανισμό. 


ΕΚΔΟΣΕΙΣ 


Γαλάτεια ΤΓρπγοριάδου-Σουρέλα 


όριο 


Κυριακή 


Εικονογράφπση: 
Μάρω Αλεξάνδρου 


“ΟΥΡΑΝΟΣ” 





ΜΙΚΡΟΝ 
ΤΥΠΙΚΟΝ 
2021 


μΑἹα Τῷ ΤΥΠΙ ΚΩΝ 
ΤΗΣ ΜΕΓΑΑΗΣΤΩΥ ΧΡΙΣΤΟΝ ΕΡΗΕΛΗΣΙΑΣ 


ΑΘΗΝΑ . 





ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: 

Λλικρόν Τυπικόν 2061 κατά το Τυπι 
κὀν της Λλεγάλης του Χριστού Ἐκκλησί- 
ας. Περιέχει πλήρη τυπική διάταξι όλων 


ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: 

Ο αγέρας δεν ξέρει να µετρά τις µέρες. 
Τα λουλούδια δεν ξέρουν να μετρούν τις μµέ- 
ρες. Τα πουλιά δεν ξέρουν να μετρούν τις 


μέρες. Ούτε ο ήλιος, ούτε το φεγγάρι και τ' 
αστέρια ξέρουν να μετρούν. 

Κι όµως, κι ο αγέρας και τα λουλούδια 
και τα πουλιά, µα και ο ήλιος και το φεγγά- 





των Σαββάτων, των Κυριακών, εορτών 
και πολλών άλλων ηµερών του Χρόνου, µε 
πολλά υμνολογικά συμπληρώματα και επε 
ξηγήσεις. 
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επια!!: Ρας πἰπιαηί1(Φβηια[].εοπι τς ο. 


Στο Πνευματικό εργαστήρι! 
ΓΕΘΟΣΗΝΑΝΗ µπορείτε να βρείτε: 


Ἄ ποικιλία ορδόδοξων 
βιβλίων, 
αγιογραφίες, 
Κομβοσχοίνία, 


καθώς καί άλλες 
χοίροποίητες 

δημιουργίες Κα 
δώρα όλα µε αγάπη 
χείροποίητο δυµίαµα, Και σεβασμό στην 
εκΚλησΙιαστικά σκεύη, ορδοδοξία, τις 
ἱερατικά άμφια, παραδόσεις καί την 
ασηµέγνίους σταυρούς, 


βάπτισης, 


οίκογένεία. 
είδη γάμου - 


Όθωνος Αμαλίας 9 - ΠΑΤΡΑ ΤΗΛ. 2610 346 687 
ο 


αν ο. ὰ ια, ς 3 κ ματι, , 


Πριν γεννηδεί ο Ἀριστός, 


Άγγελος Κυρίου Φανάτώσε όλους 


τους αρσοενοκοίτας 


Σε σημείωση του Αγίου Νικοδήμου του Αγιορείου, στα Προλεγόμενα του πεζού Ιανό 
νος της Χριστού Γεννήσεως, απὸ το Εορτοδρόμιο (τόµος Α’, σελ. 145), αναφέρονται τρία 
θαύματα που ακολούθησαν την Γέννηση του Χριστού. 

Παραθέτουµε εδὠ το τρίτο συγκλον!ι 
στικὸ θαύμα: «Τρίον δε και τελευταίον θαύ 
μα ηκολούθησεν εν τη Χριστού Γεννήσει λέγει 
γὰρ ένας Διδάσκαλος, ότι την νύχτα εκείνην, 
κατὰ τὴν οποία εγεννήθη ο Δεσπότης Χριστός, 
έστειλε πρώτον ένα Άγγελον και εθανάτωσεν 
όλους τους αρσενοκοῄας, όπου ήσαν εις τον 
Κόσμον, και έπειτα εγεννήθη, δια να µη ευ 
ρεθή τότε εις την γην µία τοιαύτη Θεομµίσητος 
αμαρτία (παρὰ ἱερωνύμω)»... 

Σχόλιο άλλης όψεως: «Ίσως τώρα να γί 
νεται ακόµα πιο φανερὸ σε καλοπροαίρετους 
αναγνώστες ότι το αμάρτημα αυτὸ αποτελεί 
βδέλυγµα στὰ µάτια του Θεού καὶ ότι όσοι 
επιχειρούν να θεσµοθετήσουν «γάμους» καὶ 
«σύμφωνα συμβίωσης» μεταξὺ ανθρώπων 
του ιδίου φύλου, βλασφημούν καὶ αντιτίθενται! 
στο θέληµα του Θεού. Η δὲ προπαγάνδα υπὲρ 
της αφύσικης αυτής κατάστασης πρέπει επιτέ 
λους να παύσει. Αφήστε τους ανθρώπους να 
µετανοήσουν, γιατί δὲν υπάρχει αμαρτία που 

να µην θεραπεύεται απὀὸ την άπειρη καὶ άφατη αγάπη του Δημιουργού του ανθρώπου». 





